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Eucaristia:
presenca real e amor social a partir do pensamento de Paulo VI

Eucharist:
real presence and social love from the perspective of Paul VI

Anderson Messina Perini

Resumo

O presente artigo tem como objetivo, demonstrar a relagdo entre Eucaristia e a exigéncia
da justica social. Esta tematica retorna com vigor sob o pontificado de Francisco,
sobretudo, diante das crises econdmicas, climaticas e sociais, € que era pauta clara nos
anos de 1960. O ideal da pesquisa é resgatar o tema a partir do papado de Paulo VI e do
Concilio Vaticano I1, apontando a inextricavel relagdo entre Eucaristia e ética. Buscar-se-
& em nossa pesquisa abarcar trés pontos: tracos biograficos de Paulo VI, buscando
relevancia em sua formacéo doutrinaria acerca de Eucaristia e Sociedade; depois, a partir
da Enciclica Mysterium Fidei destacar as preocupagdes de Paulo V1 a respeito da doutrina
da Eucaristia; e, por fim, salientar a relacéo entre Presenca Real de Cristo na Eucaristia e
0 Amor Social. O nosso proposito ndo é encerrar o tema, mas introduzir a essa tematica,
pois 0 Evangelho e a Eucaristia exigem uma coeréncia entre fé, liturgia e vida crista.
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Abstract

The aim of this article is to demonstrate the relationship between the Eucharist and the
demand for social justice. This a theme thar has returned with vigor under the pontificate
of Francis, especially in the face of economic, climatic and social crises, but which was
clear agenda in the 1960s. The aim of the research is to recuse the theme from the papacy
of Paul VI and the Second Vatican Council, pointing out the inextricable relationship
between the Eucharist and ethics. In our research, we will seek to encompass three points:
bibliographical traits of Paul VI, seeking relevance in his doctrinal formation about
Eucharist and Society; then, starting from the Encyclical Mysterium Fidei, highlight Paul
VI’s concerns regarding the doctrine of the Eucharist; and, finally, to emphasize the
relationship between the Real Presence of Christ in the Eucharist and Social Love. Our
purpose is not to close the topic, but to introduce this theme, because the Gospel and the
Eucharist require a coherence between faith, liturgy and Christian life.
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Introducéo

A Eucaristia é o sacramento central da fé cristé catdlica. Deste emana uma fonte
de gracas aos batizados que, principalmente aos domingos, se acercam do altar. E um
sacramento ndo meramente simbolico, traz objetivamente uma realidade, que é o
préprio Cristo. Comungar do Cristo sacramentado é assumir tudo o que esta implicito
e explicito nesta celebragéo. E fazer Memdria, presentificar o tnico Sacrificio de Cristo
na Cruz e antecipar o seu Reino. E alimentar-se de Deus que se faz presente no altar. E
realizar Comunhéo, unido intima com Deus e com todos os homens. E renovar o
Batismo, pelo qual somos constituidos Igreja e justificados pela fé.

Celebrar a Eucaristia ndo é apenas cumprir um rito, constitui um projeto de vida.
Tal plano presente na Missa é o proprio projeto de salvacdo que Deus quer para a
humanidade desde a Criacéo e que foi realizado em Cristo Jesus gracas a sua Encarnagéo
e Redencdo. Comungar é aceitar o plano de salvacdo desejado por Deus. Seu plano
constitui na participacéo divina, a realizacdo do Reino de Deus e da Caridade. Por isso, 0
podemos afirmar juntamente com S3o Tomas de Aquino, chama este mistério de
Sacramento da Caridade, pois Deus é amor e ele nos chama a participar dele.

Mas nem tudo é belo. A realidade é crua e perversa. Na atualidade apresentam-
se males em todas as instancias sociais, inclusive na Igreja. Segundo Kloppenburg, “Os
males sociais tém sua principal origem na perda do amor a Deus e da caridade dos
homens entre si”.? A injustica, a marginalidade, a violéncia, as drogas, o desemprego,
o0 analfabetismo, a indigéncia e a miséria, a corrup¢do, a destruicdo do meio ambiente,
as mudangas climaticas de nossa casa comum tem como fundamento o orgulho humano
de querer manipular a vida, ser autossuficiente e superior, a ponto de se colocar acima
de Deus ou de simplesmente ignora-lo. O agnosticismo, o relativismo, o consumismo
desenfreado, o neoliberalismo, o egocentrismo, o0 hedonismo sd@o males sociais, que
estdo levando a humanidade a sua prdpria destruicdo, independente de classes ou
posi¢des sociais.

Diante desta realidade a Igreja ndo pode se fechar, pois também Jesus comeu
com 0s pecadores e 0s curou, esteve ao lado dos excluidos e marginalizados. A Igreja
proclama a dignidade humana, que “se encontra no Deus vivo revelado em Jesus”.® O
desafio hodierno estd num novo revigoramento e atualizacdo na vida crista a partir do
seu maior e santo mistério, a Eucaristia.

Ao trabalharmos a tematica “Eucaristia: Presenga Real e Amor social a partir do
pensamento de Paulo VI”, queremos resgatar a relagdo entre Eucaristia e a exigéncia
da justica social, tema intensamente debatido na Igreja nos anos sessenta e setenta do
século XX. Hoje, retorna com vigor com o papado de Francisco e diante das crises
econdmicas, climaticas e sociais.* Nosso intuito é resgatar a tematica a partir do papado
de Paulo VI e do Concilio Vaticano II. Para isso, buscar-se-a em nossa pesquisa, a partir
de uma revisdao bibliogréafica, abordar trés pontos: a biografia de Paulo VI e sua

1 AQUINO, T., Suma Teoldgica, Ill, q.73, a.3.

2 KLOPPENBURG, B., Colheita na Vetustez, p. 105.

% DAp 389.

4 BOSELLLI, G., O sentido espiritual da Liturgia, p. 163-185.
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formacdo doutrinaria acerca de Eucaristia e Sociedade; depois, a Enciclica Mysterium
Fidei e as preocupacdes de Paulo VI acerca da doutrina sobre a Eucaristia; e,
finalmente, a relacdo entre a Presenca Real de Cristo na Eucaristia e 0 Amor social.
Nosso objetivo ndo é encerrar a tematica, apenas iluminar a relacdo ética da Eucaristia,
pois nela faz a Igreja e transforma a sociedade.

1. Historico de Paulo VI e sua formagdo doutrinaria acerca de Eucaristia e
Sociedade

Giovanni Battista Montini, nome de batismo do papa Paulo VI, nasceu em
Concesio, Brescia, na Italia, em 1897. Foi o terceiro filho do casal Giorgio Montini e
Giuditta Alghisi. De familia tradicionalmente cat6lica e de vida virtuosa. Era uma
familia nobre, dedicada aos pobres e sofredores.

Seu pai, Giorgio Montini, era advogado, jornalista e politico. Chegou a ser
deputado pelo Parlamento italiano. Desde tenra idade, Giovanni é impregnado pelo
carisma do pai pelas preocupaces sociais. Ele mesmo dira isso em seus didlogos com
Guilton: “A meu pai devo os exemplos de coragem, a urgéncia de ndo se entregar
estupidamente ao mal, o juramento de ndo proferir nunca a vida as razdes da vida. O
seu ensinamento pode se resumir numa palavra: ser uma testemunha. Meu pai ndo tinha
medo”. Sobre sua mde Giuditta chegou a afirmar: “A minha mae devo o senso de
recolhimento e da vida interior, de meditacéo que é a oracéo, da oracdo que é meditacio.
Toda a sua vida foi um dom”. e sobre seus pais: “Ao amor pelo meu pai e de minha
mie, 4 sua unido, devo o amor de Deus e o amor aos homens”.% A educagdo da fé
familiar de Paulo VI foi de tipo testemunhal, a transmissdo explicita e sistematica do
Evangelho. A preocupacdo paterna pelas causas sociais, 0 desejo de colocar 0s
principios evangélicos na base das institui¢des e organizagdes da sociedade, que foram
ideais de familia e transmitido a Giovanni.

Outra experiéncia fundamental em sua formacgdo, foi ter estudado na
adolescéncia e juventude no colégio jesuita “Cesare Arici”, de Brescia, entre 1902 a
1914. Era dirigido por padres filipinos, e vale destacar a amizade e orienta¢o espiritual
do padre Giulio Bevilacqua, que duraram até seu pontificado. Seus estudos seguiram o
estilo catdlico da época: escoléstico-tomista. Mas foi neste periodo que teve
engajamento apostdlico na Congregagdo Mariana do Colégio. Escreveu no jornalzinho
do colégio “Ecos da vida colegial” com 15 anos e descreve sua experiéncia com o grupo
de jovens para a promog&o dos mais pobres da cidade. Na concluséo de seu artigo ele
faz reflexdes daquela experiéncia a luz do Evangelho: “Olhando para este quadro do
encontro com os colegiais com 0s pobres uns para servir, outros para agradecer, vem
espontaneamente no coracdo o desejo de elevar-se acima da materialidade do ato de
ver, a luz da caridade de Cristo, jovens sedentos de justica e de amor e, nos pobres, a
mistica pessoa sofredora de Cristo que pede e obtém conforto e &nimo”.5

Ordenou presbitero com 23 anos na Catedral de Brescia em 29 de maio de 1920.
Obteve em Mildo, doutorado em Direito Candnico. Apos esses estudos foi enviado a

SHADDAD, A., Eucaristia e Compromisso social, p. 47.
® HADDAD, A., Eucaristia € Compromisso social, p. 49.
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Roma pelo seu bispo Monsenhor Gorggia. Em Roma, fez curso de Filosofia na Pontificia
Universidade Gregoriana e cursou Letras na Universidade de Roma. Mais tarde, cursou
Direito Civil na Universidade Lateranense, obteve a laurea nessa disciplina.

Com apenas 26 anos, em 1923, ingressa ha vida diplomatica do Vaticano. Sua
primeira missao foi trabalhar na Nunciatura Apostdlica de Varsdvia, na Pol6nia. Devido
sua salde fragil, que acompanha toda sua vida, retorna varias vezes a Roma. No fim de
1924, foi nomeado para a Secretaria do Estado do Vaticano. Naquele tempo, foi
designado diretor espiritual do Circolo Romano, Orgdo da Acfo Catdlica para
universitarios. Durante 10 anos, essa foi a experiéncia pastoral marcante de padre
Giovanni. Conheceu jovens que, mais tarde, estavam como expoentes da politica italiana,
tais como: Taviani, Andreotti e Moro, filiados a Democracia Cristd. Moro chegou o cargo
de Primeiro Ministro, tornou-se um grande amigo. Ele foi sequestrado e morto em Roma
pela Brigate Rosse, 0 que abalou profundamente Paulo VI. Mas com 0s universitarios,
Monsenhor Montini desenvolveu uma acéo relevante em favor dos pobres e imigrantes
que buscavam empregos na Porta Metronia, lugar de grande miséria.

Em 1937, foi nomeado por Pio XII, para o importante cargo de Substituto da
Secretaria de Estado para Negdcios Eclesiasticos, juntamente com Monsenhor Tardini,
fungdo que exerceu durante 30 anos. Neste periodo houve a Segunda Guerra Mundial,
e desenvolveu, em nome da Santa Sé, intensa atividade em favor dos perseguidos. Duas
instituicdes foram colocadas a servico dessa causa: a Pontificia Comissdo de
Assisténcia e o Servico de Informacdo. Nesta época, também demostrou sua
preocupacéo com a renovagdo da Curia Romana e sua internacionalizacéo, para coloca-
la a servico dos Bispos de toda Igreja.

Em 1954, é ordenado bispo na Basilica de Sdo Pedro e nomeado como
Arcebispo de Mildo (1955-1963). Em Mildo, Monsenhor Montini esteve ao lado dos
operarios e das reivindicagdes de esquerda que atuavam no seu territério. N&o se
esqueceu dos afastados da Igreja. Sua atuacdo pastoral em Mildo foi marcante de
renovacédo e sempre ao encontro dos pobres. Sua marca pastoral foi a Misséo de Mildo
de novembro de 1957. Foi um trabalho pastoral que envolveu toda sociedade milanesa,
preparado por dois anos, que participaram 500 agentes de pastoral, dois cardeais, 24
bispos, sete mil intervencBes e palestras nas igrejas, estabelecimento industriais e
entidades culturais. A maior participacdo do arcebispo Montini foi por meio da radio,
escritos e conferéncias. Procurou promover uma acao pastoral que desenvolvesse a
renovacdo litdrgica e a construgdo de novas igrejas.

Apos o falecimento de Pio XII, falou-se muito do Arcebispo de Mildo como
Papa, embora ndo fosse cardeal. O eleito foi Jodo XXIII, cujo pontificado durou cinco
anos. Jodo XXII1 fé-lo cardeal e surpreendeu 0 mundo com a convocagdo do Concilio
Vaticano I, abrindo a Igreja ao dialogo com o mundo moderno.

Apo6s a morte de Jodo XXIII, o Conclave elegeu o Cardeal Montini no quinto
escrutinio, que escolheu o nome de Paulo. Como papa continuou o Concilio e as
reformas na Igreja. A aplicacdo das decisbes conciliares ndo foram nada faceis. Paulo
V1 sofre com os abusos, com conturbagdes dentro da Igreja, que se realizavam em nome
do Concilio. E importante ressaltar a reforma da Clria Romana e sua
internacionalizagdo, a instituicdo do Sinodo dos Bispos (1965), organismo novo na
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igreja romana e a fixacdo de 120 cardeais para o futuro conclave (1970).

No seu pontificado inicia-se as peregrinacdes apostélicas, uma grande novidade.
Esteve na Terra Santa em 1964, como mensageiro da paz nas Nac¢des Unidas em 1965.
Em Fatima, Istambul e Efeso em 1967. Em Bogot4, onde participou do Encontro
Episcopal Latino-americano de Medellin em 1968. Genebra e Kampala (Uganda) em
1969. Em 1972, visitou o Extremo Oriente: Ira, Paquistdo, Filipinas, Samoa, Australia,
Indonésia, Hong Kong, Sri Lanka. Além dessas viagens, percorreu varias vezes 0
territorio italiano.

Suas Enciclicas foram riquissimas para patriménio doutrinal da Igreja e refletem
o pensamento do Concilio Vaticano Il. Ecclesiam Suam (1964), sobre a Igreja em que
expds o projeto de seu pontificado. Mysterium Fidei (1965) sobre a Eucaristia. Sobre o
Celibato Sacerdotal (1967), que discutia a identidade do presbitero. Populorum
Progressio (1967), enciclica social de grande repercussdo. E Humanae Vitae (1968),
que com coragem expressa seu profundo humanismo sobre a reproducdo humana, em
defesa da vida desde a concepcdo até seu fim natural.

Destacamos que sua formacao apesar de ser cléssica tipo escolastica-tomista, ela
esteve acompanhada pelas viradas teolégicas de perspectiva antropoldgica e
existencialista que marcaram o século XX. Paulo VI foi considerado politicamente de
centro esquerda. Seu trabalho pastoral sempre se preocupou com uma Igreja ao lado
dos pobres. Desta maneira, percebemos ao longo de sua formacéo, de seus escritos e
sua atuacdo pastoral esteve em conformidade com os movimentos litargico, biblico,
ecuménico, mariano que influenciaram também o Concilio Vaticano Il. Pensar
Eucaristia e amor social é combinar dois elementos presentes em Paulo VI, sua
espiritualidade profundamente marcada pela Eucaristia e sua a¢do pastoral social que
destacam na sua atividade presbiteral.

2. Mysterium Fidei e as preocupagdes de Paulo VI acerca da Eucaristia

A carta Enciclica Mysterium Fidei foi publicada entre as calorosas discussoes
do Concilio Vaticano Il. A constituigdo sobre a Liturgia, a Sacrosanctum Concilium,
havia sido publicada em dezembro de 1963. Mas interpretacGes ap6s as publicages dos
documentos conciliares ndo tdo tradicionais ao que a Igreja ensinava sempre, € 0
espirito de entusiasmo e renovacao que o Concilio provocou, fizeram Paulo VI em 1965
a esclarecer a doutrina tradicional sobre a Eucaristia.

Tal enciclica busca esclarecer o culto sobre a Sagrada Eucaristia como
sacramento central da vida e da Igreja. Eucaristia e Concilio estavam relacionados.
Paulo VI, em seu discurso a abertura da quarta sessdo do Concilio, durante a audiéncia
geral aos fiéis, ele recorda essa preocupacao, e além disso, exorta aos tedlogos e todo
catolico a refletir a relagdo entre Eucaristia e Igreja em termos de aspectos espirituais
mais significativos aos tempos atuais.” Deste modo, a preocupacéo de Paulo VI eram
duas: primeiro, em promover a doutrina essencial e intocavel da doutrina da fé; e outra,
em levar aos pensadores catdlicos de nosso tempo a descobrir e penetrar 0 mistério

"HADDAD, A., Eucaristia e Compromisso social, p. 120.
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eucaristico e desvelar suas riquezas espirituais a humanidade hodierna.

Entretanto, trés pontos ressaltam na Mysterium Fidei, que faz Paulo VI reafirmar
a doutrina tradicional da Igreja acerca da Missa Privada, a doutrina da
Transubstanciacdo e o Culto Eucaristico fora da Missa. Esses temas, Paulo VI reafirma
como pastor da Igreja, para preservacdo do depdsito da fé.

Em relacdo a Missa Privada, Paulo VI ressalta que ndo ha maior valor entre a
Missa privada ou comunitaria. Ambas sdo de igual valor: “Toda a Missa, ainda que
celebrada privadamente por um sacerdote, ndo é agdo privada, mas acdo de Cristo e da
Igreja”.® Nesta frase se ressalta alguns elementos. Primeiro, Paulo VI ndo esta
desmerecendo todo trabalho de reflexdo e o valor da participacéo ativa dos fiéis e nem
muito menos a concelebracdo, ou seja, o valor da eclesialidade na liturgia promovida
pelo Movimento Litargico e a Reforma Litdrgica promovida por ele préprio. Mas
destaca-se que mesmo por piedade pessoal do ministro ordenado pelo valor da
Eucaristia, a missa privada tem valor eclesial, pois:

a Missa que um sacerdote, por justa causa e segundo as prescri¢des e tradi¢Oes legitimas
da Santa Igreja, reza privadamente, embora haja apenas um acoélito para ajudar e
responder; de tal Missa deriva grande abundancia de gracas particulares, para bem tanto
do sacerdote, como do povo fiel e de toda a Igreja.®

Nesse ensinamento, Paulo VI recorda as conclusdes do Concilio de Trento e a
enciclica Mediator Dei de Pio XIlI, e sublinha o valor eclesial e social de toda e qualquer
missa, seja comunitaria, concelebrada por varios sacerdotes ou de modo privado com
uma assisténcia, segundo as prescri¢des da Igreja. Pois quando se reza, Deus e a Igreja
se faz presente.”

Outro ponto é sobre a Transubstanciagdo. Devemos entender que a teologia do
século XX tem uma virada antropolégica e fenomenoldgica, e que depois de Kant fica
dificil dialogar com o mundo moderno em termos metafisicos, sobretudo, com a
ciéncia. Deste modo, muitos te6logos buscaram atualizar alguns pontos da doutrina a
luz da filosofia e teologia contemporanea, dentre esses pontos o tema da
Transubstanciacdo na Eucaristia. Sabemos que a Igreja atualmente fechou e cercou o
tema desde Paulo VI, pois ndo renunciou a teologia escoléstica e metafisica de entdo.
Mas diante do didlogo com o mundo moderno e o ecumenismo como falar de Presencga
Real de Jesus na Eucaristia?

Varios tedlogos buscaram explicitar de novo modo essa presenca, ndo mais com
os termos escolasticos, mas em didlogo com a filosofia e teologia emergente na
contemporaneidade.

Dentre esses, destaca o tedlogo belga, o padre dominicano Eduardo
Schillebeeckx, que ponderava, sem negar a Transubstanciacdo, trés pontos principais
para uma nova teologia eucaristica. Primeiro, a valorizagdo dos sacramentos como sinal

8 MF 32.

® MF 32.

10 HADDAD, A, Eucaristia € Compromisso social, p.124-125; PAULO VI, Pp., Mysterium fidei, 32-35;
Mt 18,20.
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em oposi¢do a concepeao tipo “fisicista”. Outro ponto ¢ a crise da concepgao filosofica
da substancia tipo aristotélica e metafisica, diferente da concepcdo vista como
substancia da fisica moderna. E por fim, o conceito de presenga com suas Vvarias
significaces.

Dentro dessa nova moldura sacramental, Schillebeeckx explana as nocGes de
transignificacdo e da transfinalizagdo entendida na chave interpretativa a luz da
transubstanciacdo. Neste novo modo de pensar o mistério eucaristico e a presenca real
ha uma redescoberta e valor do simbolismo sacramental, um resgate do conceito
substancia tridentino e um passo para uma aceitacdo ecuménica da presenca de Cristo
na Eucaristia.

Tal concepcdo nova que foge dos padrbes escolastico-tomista trouxe
perplexidade nos ambientes mais conservadores da Igreja como uma tentativa de negar
0 mistério da presenca real de Jesus nos termos da transubstanciacdo. Mas nunca fora
essa a intencdo do tedlogo belga, ao contrério, ele buscava nestes termos dizer de um
modo Novo 0 mesmo mistério.

Para Schillebeeckx, sua preocupacéo é a partir da antropologia fenomenoldgica
atual esclarecer de um modo novo a realidade ontolégica de Cristo na Eucaristia. Esta
realidade ontoldgica ndo estd abaixo do fenoménico, “mas que para a consciéncia
daquele que cré, essa se manifesta juntamente no fenoménico”.** Dessa forma, continua
o te6logo belga, para aquele que acredita, ndo ha grande diferenca em saber se Cristo
estd como um dom no qual posso experimentar e provar seu amor, ou que ele se da a
mim realmente aqui e simplesmente como alimento sacramental. Portanto, este como
da presenca real constitui uma resposta a uma questéo vital tanto quanto o porqué.

Para tanto, esta constitui a grande preocupacdo de Paulo VI o uso do problema
realidade dentro da estrutura da percep¢do humana realizado pelo padre dominicano,
pois distanciando das categorias da escolastica classica, acentua a personalidade
existencial do Senhor presente na Eucaristia. Ele se torna presente como oferta,
enguanto se oferece a comunidade como dom, de tal modo que essas mesmas ofertas
se realizam a sua pessoa presenca real. Visto assim, a transubstanciagdo é compreendida
como um modo, que é somente possivel pelo poder de Deus, da mudanca de
significatividade do pao e do vinho no Corpo e Sangue do Senhor. Sdo elementos agora
transignificantes, pois ndo sdo mais destinados ao nutrimento do corpo, mas da presenca
real de Cristo. E mudam sua finalidade intima, pois nédo tem mais o objetivo de fortificar
0 corpo, mas estes estdo transfinalizados na doacdo de Jesus faz de si mesmo ao corpo
da Igreja. Destaca-se assim, que a transubstanciacdo ndo é de maneira de compreensao
quimica e fisica como entende a modernidade da ciéncia, mas sim apenas ontologica.
Pois a realidade fisico-quimica do pdo e do vinho permanecem, mas depois da
consagracdo se tornam realidade fenoménica e sinal da presenca de Cristo.*?

Outro conceito que acrescenta a nossa busca é a nogao de transelementagdo e de
transcriacdo apresentada por Rosato'® com base na presenca real. Segundo Haddad, na

1 HADDAD, A., Eucaristia € Compromisso social, p. 127.

12 ALDAZABAL, J., A Eucaristia, p. 293-296; HADDAD, A. Eucaristia e Compromisso social, p. 129;
NOCKE, F-J. Doutrina especifica dos sacramentos, p. 268.

¥ HADDAD, A., Eucaristia € Compromisso social, p. 144-146.
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Mysterium Fidei, o conceito de substancia é substituido por realidade.
Transelementacdo é um conceito antropolégico que amplia o horizonte ontolégico do
conceito transubstanciacdo. Transelementar é o principio criador de Deus, forca
criadora que por acéo do Espirito Santo opera nos dons levados pelos fiéis ao banquete
eucaristico. Tal conceito é uma tentativa de volta as origens patristicas. Os dons
representam o cosmo inteiro que fora criado pelo Pai, recriado pelo Filho e espera ainda
a transcriacdo do Espirito Santo, o que denota o conceito ligado com a escatologia. A
acdo do Espirito Santo na Eucaristia efetua a transcriagdo das espécies fazendo-as
passar do movimento Pai-Filho-Espirito e introduzir no movimento Espirito-Filho-Pai.
Isso € alicercado pela citagdo de Santo Ambrosio: “A palavra de Cristo, que pode fazer
do nada aquilo que ndo existia, ndo poderd mudar as coisas que existem naquilo que
eram? Criar ndo é menos que muda-las”.** Nesse conceito, hd uma valorizacdo da
epiclese na missa.

Paulo VI, todavia, se lanca preocupado a respeito dessa nova reformulacéo
teoldgica, e antes mesmo do langamento da Mysterium Fidei na semana santa daquele
ano ele afirmou que ha quem deseja reduzir as palavras divinas sobre a Eucaristia como
simples ceia ritual ou como uma simples presenca simbolica, ou ainda a elevacédo de
coisas familiares a significados superiores. Na Mysterium Fidei ele reafirma a doutrina
tradicional:

Todavia, para que ninguém entenda mal este modo de presenca que supera as leis da
natureza e constitui no seu género o maior dos milagres, é necessario escutar com
docilidade a voz da Igreja docente e orante. Esta voz, que repete continuamente a voz de
Cristo, ensina-nos que neste Sacramento Cristo se torna presente pela conversdo de toda
a substancia do pdo no seu Corpo e de toda a substancia do vinho no seu Sangue;
conversdo admiravel e sem paralelo, que a Igreja Catolica chama, com razdo e
propriedade, “transubstancia¢io”.*®

A Ultima preocupagdo do Papa Montini era quanto o culto eucaristico fora da
missa. Reafirmado o dogma da transubstanciagdo, ele destaca o modo da presenca real
de Cristo na Eucaristia se deve adoracdo durante a missa como também fora dela.®
Mesmo que o movimento litGrgico e 0 movimento eucaristico minimizavam a devida
importancia do culto latréutico nas espécies eucaristicas, Montini reforca como que tal
adoracdo é vital e central na vida de Igreja e realca seus frutos eclesiais e sociais: “o
culto eucaristico promove muito nas almas o amor “social”, que nos leva a antepor o
bem comum ao bem particular, a fazer nossa a causa da comunidade, da pardquia e da
Igreja universal, e a dilatarmos a caridade até abragarmos o mundo inteiro”.'” Dessa
maneira, o culto dado a Eucaristia apos a celebracdo continua, pois comprometendo
toda a comunidade e as pessoas envolventes exige de cada um uma adesdo de fé e uma
coeréncia de vida.

14 HADDAD, A., Eucaristia € Compromisso social, p. 145.
15 MF 49.
16 MF 58.
T MF 71.
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3. Presenca Real de Cristo na Eucaristia e Amor Social

Depois de termos apresentado as preocupacdes do Papa Paulo VI sobre a
Eucaristia e sua defesa a doutrina tradicional que a tradicdo teol6gica consagrou com a
expressdo transubstanciacdo. A partir das reflexdes teoldgicas atuais e a enciclica
Mysterium Fidei que complementaram tal conceito com as nogdes de transignificacéo,
transfinalizagdo, transelementagdo e transcriagdo. O que buscamos neste interim é
redimensionar tal dogma a sua implicacdo ao amor social.

Como ja dissemos, a presenca real de Cristo na Eucaristia ocorre durante a
celebragdo, mas de modo excelente nos dons consagrados do pao e do vinho, que apés
o relato da instituicdo, tornam-se corpo e sangue de Cristo. Em cada espécie estd
contido real, verdadeira e substancialmente o Cristo todo, com seu corpo, 0 seu sangue,
a sua alma, e a sua divindade. Jesus esta presente pelo modo de substancia, isto €, as
espécies consagradas sdo transubstanciadas, muda sua esséncia concreta, a substancia,
embora continuem 0s acidentes que sdo o pao e o0 vinho. Assim, como ocorre nas
espécies consagradas, de modo semelhante ocorre na Igreja, pois enquanto os fiéis estdo
comungando o Cristo eucaristico, por analogia, também sdo “transfigurados”,
transformados por nele. Ndo dilui a nossa humanidade, mas somos como que
cristificados. Isso estd implicito na patristica, quando Santo Agostinho afirma que o
mistério presente no altar é a propria Igreja, Corpo de Cristo, que é de fato biblico;*®
como esta presente no proprio texto litdrgico, quando na segunda epiclese, mediante
acdo do Espirito Santo, ao participarmos desse banquete eucaristico tornamo-nos um
s6 corpo e um so espirito em Cristo Jesus, congregando-nos a comunhao. E por isso
que podemos atestar que a Eucaristia faz a Igreja.

Entretanto, se realmente os comungantes séo cristificados, por que as pessoas
ndo parecem mais convertidas ou transformadas depois da Eucaristia? Aqui entramos
no tratado da graca, pois essa cristificacdo € uma graga eucaristica. Todavia, cada ser
humano, mesmo batizado, € livre, ou seja, possui a livre escolha em realizar as obras
de Cristo ou ndo. E isso ndo acontece de uma hora para outra, 0 processo de conversao
é para a vida. Podemos inferir um paralelo entre transubstanciacdo e conversdo. Na
transubstanciac&o, o pdo e o vinho séo transformados em Corpo e Sangue do Senhor, e
permanecem assim enquanto subsistirem as espécies. No fiel o processo ndo é tao
simples assim, pois existe para cada um a liberdade, é processo que ocorre na sucessao
histdrica do individuo. E uma busca continua de santidade.

Por isso, Haddad*® afirma que a Eucaristia plasma uma Igreja para cada tempo
e lugar na histéria. Retomemos aqui dois conceitos: Cristo é o sacramento original do
Pai, pois Jesus revela plenamente Deus por sua Encarnacdo; a Igreja é sacramento
fundamental, pois, por meio dela, Cristo continua agindo no mundo, é sinal e
instrumento da implantacdo do Reino de Deus. A Eucaristia, pois, € sacramento
essencial e existencial da Igreja.?® A partir do Unico sacrificio de Cristo, que se
presentifica na Eucaristia, tal sacramento congrega os fiéis a comunhdo, sendo assim,

18 ALDAZABAL, J., A Eucaristia, p. 163-166.
¥ HADDAD, A., Eucaristia e Compromisso social, p. 224-231.
2 RH 20.
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verdade essencial e existencial para a construcdo da Igreja. Cristo ama a Igreja, e deu
sua vida por ela, grande ¢ este mistério (Ef 5,32). “/A comunhao eucaristica com o Cristo
presente, que alimenta a vida da Igreja, é ao mesmo tempo comunhdo no Corpo de
Cristo que é a Igreja [...] As celebracGes eucaristicas estdo sempre em relagdo com a
Igreja inteira, e toda a Igreja esta implicado em cada celebragdo eucaristica.”.?* “A
Eucaristia faz a Igreja e a lgreja faz a Eucaristia”,?? ou seja, pelo sacramento Cristo
associa a Igreja a seu mistério em louvor e agdo de gragas no seu sacrificio da cruz
oferecido uma vez por todas a Deus Pai, e derrama por seu mistério redentor as gracas
da salvacgdo no seu Corpo, que é a Igreja. A Igreja cristificada a partir da Eucaristia é
utdpica, ndo como se ndo fosse atingivel tal ideal, mas ¢ uma esperanca escatologica,
que é dindmica e luz constante no caminho e que se torna atracdo permanente, que se
realizara plenamente na Parusia, onde Deus sera tudo em todos.

A Eucaristia é o dinamismo mais profundo que plasma a Igreja-comunidade.
Vé-se em pos-Trento uma diminuicdo do cardter comunitario deste sacramento,
prevalecendo uma visdo juridica, normativa e institucional, tendo como foco o
individuo. Nao queremos de modo nenhum desvalorizar esse sentido, pois os efeitos do
pao da vida s@o para cada um dos comungantes. “Quem come minha carne e bebe meu
sangue permanece em mim, ¢ eu nele” (Jo 6, 56). Todavia, tem esse santo mistério Seu
aspecto de gragca comunitéria (1Cor 10,17). O santissimo sacramento é comunhdo e cria
comunhdo, pois se fundamenta no proprio Jesus Cristo, que estabeleceu a Nova Alian¢a
e viveu o mistério pascal culminando numa vida de amor e de servigo, levando a
solidarizar-se com os mais pequeninos, anunciando a boa-nova da salvagéo.

Destarte, a Eucaristia é ponto de partida e de chegada. Se ndo ocorre isso na
comunidade, esta ndo vive com autenticidade este sacramento. Pois, 0 mistério
eucaristico € comunhao de todos os fiéis, nos quais Cristo se torna presente. Ainda mais
hoje, como na sociedade brasileira onde majoritariamente somos cristdos, como pode
haver uns com mais dignidade do que outros muitos? Quando se tem um profundo
conhecimento sobre o mistério eucaristico, se tem sensibilidade e preocupagdo com o
outro, que é um irmdo. Ao passo que tomamos consciéncia da fé, comungar torna-se
mais exigente e urgente a conversao.

A Igreja nascida e plasmada pela graca eucaristica seria marcada pela mesma
intencdo de Jesus, isto é, de buscar estabelecer o Reino de Deus e colocar-se
integralmente a servico, tendo o Espirito Santo como guia de formar a Igreja. O Cristo
ressuscitado presente realmente na Eucaristia leva a Igreja, seu Corpo, as mesmas
atitudes salvadoras que tornaram real seu martirio. Uma Igreja que tem raizes e
constante ponto de referéncia no santo mistério anuncia a presenga do Reino. Isso se
baseia na caridade, 0 amor-agape de Jesus, um amor que abraca a todos, que privilegia
0S pequenos, que congrega e integra todos na fraternidade. Implica na dimenséo
trinitaria da Eucaristia: “comunh@o que se ha de construir entre os homens que lhes
abranja todo o ser desde as raizes do amor, e ha de se manifestar em toda a sua vida,
até na dimensdo econdmica, social e politica”;?® tal comunhdo é produzida pela

2 Texto de Lima, Eucaristia, 19.
22 GOMES, V. F., A Eucaristia faz a Igreja, p. 360.
2 DP 215.
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Trindade, que é comunicacdo de sua propria comunhao trinitaria.

Cristo se encarnou e tomou a expressdo maxima de pobreza pelo seu mistério
pascal. A Igreja precisa tomar consciéncia que Cristo vive no meio dela, especialmente
na Sagrada Escritura e na Eucaristia, na assembleia reunida no seu nome, na pessoa dos
pastores, e se identifica nos pobres e mais fracos.?* A opcéo preferencial pelos pobres
sO encontra luz na paixao, morte e ressurreigdo de Cristo. Enquanto em sua vida e no
seu mistério de paixdo e morte, Cristo foi visto como o servo, fiel a vontade de Deus
Pai, que exigiu o seu martirio; na liturgia, Ele é o Kyrios Ressuscitado, presente no
sacramento eucaristico com toda sua acao salvifica de seu Reino.

Aqui voltamos a questdo ja exposta: Por que essa perspectiva utopica da
Eucaristia ndo é constatavel na pratica? A graca divina presente no sacramento nao é
magia. E necessaria a identificagdo entre o livre querer de Deus com o livre querer
humano. O sim da Igreja, gerada e plasmada na Eucaristia, é fundamental porque é o
sim do Cristo a seu Pai. E a salvagio humana que se torna concreta na Igreja. Mas, isso
vai tomando forma concreta progressivamente na histéria em cada tempo e lugar, a
medida que a humanidade amadurece a compreensdo de sua fé, da revelacéo divina.

A sociedade nova se outorgard na Parusia. A Eucaristia faz parte daquela
economia salvifica que presentifica o futuro escatoldgico. Assim, este santo mistério
propde agora sinais de nossa esperanga cristd. Os valores, a ética cristd, estdo presentes
nesse sacramento. O cristdo, configurado por Cristo na Eucaristia, pode e deve ser
colaborador na constru¢do de um mundo justo e fraterno. Esta nova sociedade é
fundamentada no amor. A dimenséo eclesial eucaristica é o influxo do amor dado pela
graga neste sacramento como comunidade justa e solidaria, influxo intra-eclesia. A
dimensdo social eucaristica € o influxo dessa mesma graca além dos limites eclesiais,
influxo extra-eclesia.?® Tais esperancas poderdo ser julgadas utépicas, porém seu
dinamismo tende a se aproximar lentamente de Deus. Existem trés palavras de forte
apoio biblico-patristico, que fazem parte da prépria agdo da Igreja, que colaboram para
a construcao dessa nova sociedade: anuncio, salvagdo e comunhéo.

Ao celebrar a Eucaristia, os cristdos realizam o memorial do Mistério Pascal,
que € andncio da morte do Senhor até que ele venha.? Nao é simplesmente anlncio da
morte, mas também da razdo de sua morte que é o Reino de Deus. Desse modo, se a
Eucaristia faz a Igreja, também o Reino por ela anunciado ultrapassa seus limites. Na
Igreja manifesta o que Deus quer realizar no mundo: a convocagao de todos os homens
para um crescimento de comunhéao entre si.?’

O conteudo desse andncio € o Reino de Deus, que é absoluto e relativiza tudo o
que se identifica com ele, pois estd centrado na salvacdo de tudo aquilo que destréi o
ser humano. Anunciar o Reino é anunciar Cristo, palavra encarnada e graga para o
mundo. O profetismo, assim, se faz presente na Eucaristia, pois a Palavra denuncia a
realidade concreta onde os valores do Reino ndo vigoram. Anunciar a justica, a paz, o
desenvolvimento, o equilibrio econdmico e social é anunciar a morte do Senhor e dar

2 DP, 196.

% HADDAD, A., Eucaristia € Compromisso social, p. 113-118; FLORISTAN, C. Pastoral Litlrgica, p. 432.
% 1Cor 11,26.

" HADDAD, A., Eucaristia e Compromisso social, p. 234-235
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razdes de sua oferta a Deus Pai. A dimensdo do amor social eucaristico tera enfoques
diversos dependentes do foco teoldgico, pois os valores evangélicos sdo fermentos de
fraternidade em qualquer sociedade, isto é, ela é inculturada.

A Eucaristia é anuncio de salvacdo de cada ser humano e de toda a humanidade,
pois este sacramento atualiza a salvacdo humana. A santa missa contém sinais,
interpretados a luz da fé, que nos remetem historicamente aos ap6stolos e a Jesus Cristo.
O Cristo Salvador na missa forja uma Igreja salvadora. Esta Igreja que ndo s6 anuncia,
mas que salva de maneira concreta com uma pastoral coerente e consequente, trazendo
consigo a sua implicacdo de amor social.

A Populorum Progressio?® afirma que a salvagio é para cada ser humano e para
toda a humanidade. E a vocagéo do pleno desenvolvimento do ser humano, como um
humanismo transcendente, que chega a sua plenitude em Cristo vivificante,
ultrapassando sua humanidade, pois se abre ao absoluto e transcendente.? Paulo VI
afirma que as situages que indignificam o ser humano sdo antieucaristicas, e as
condi¢Bes mais humanas e dignas sdo eucaristicas.

Na Evangelii Nuntiandi,*® a salvagdo é nicleo e centro do Evangelho, grande
dom de Deus, que é libertagdo de tudo aquilo que encoleriza a humanidade, sobretudo
0 pecado.®! Paulo VI coloca neste documento as fases da salvagdo: 1) comeca durante
avida de Cristo, especialmente na pregacéao de seu Reino; 2) é definitivamente realizada
pelo seu Mistério Pascal; 3) e deve continuar progressivamente pela Igreja,
pacientemente no decorrer histérico. Tudo aquilo que estd presente no mundo, que
podemaos dizer que é situacdo antieucaristica provocada pelo pecado social, tais como:
miséria, doengas cronicas e endémicas, injusticas sociais, imperialismo econémico,
cultural e tecnoldgico, analfabetismo, mudangas climaticas; nada disso é alheio a
evangelizacdo. A graca eucaristica tem forgas para penetrar essas situacfes subumanas,
para que coloquem a humanidade numa situagéo pascal, que se move em dire¢des mais
humanas. Se isso ndo ocorre, corremos o risco de negar Cristo presente na Eucaristia.
Assim sendo, a salvacao € um aspecto fundamental na Eucaristia, pois recorre a nogao
de memorial, que evoca a salvagdo para comunhdo e para o servico no mundo.

Por fim, a Eucaristia vista como comunh&o é fundamento para a nova sociedade.
O esforco eclesial para atingir e modificar a sociedade é dado pela Eucaristia, bem como
os critérios para julgar o que realmente leva ou ndo a comunh&o.® O conceito de
comunhao, faz-nos refletir se as nossas celebracdes eucaristicas levam as experiéncias
auténticas de comunhdo. Que Eucaristia estamos celebramos? S&o celebragdes que
refletem as refei¢des da vida de Jesus, como na Ultima ceia e nas ceias pds-pascais, lugar
de hospitalidade e acolhimento, da reconciliagao e da salvacéo, ou refletem as criticas de
Paulo® como ceia da condenacdo, da divisdo e da indignidade? A Igreja deve ser
sacramento de comunhdo, isto é, promotora da reconciliacdo e unidade solidaria entre os

2 pp 14-17.

2 HADDAD, A., Eucaristia e Compromisso social, p. 237

30 EN 9.30.

31 HADDAD, A., Eucaristia € Compromisso social, p. 237-239.
%2 HADDAD, A., Eucaristia € Compromisso social, p. 239.

3 1Cor 11.
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povos, sendo sinal da Trindade, o Deus-Comunh&o, prorrompendo amor e esperanca.
Concluséo

Podemos inferir que comungar é aderir a Cristo de maneira concreta e real. 1sso ja
ocorreu no fiel ao receber os outros sacramentos de iniciacdo cristd: o Batismo e a
Confirmacéo. No entanto, a Eucaristia € uma renovagéo dessa adeséo a Cristo de maneira
pessoal e sempre nova, que se traduz em atitudes na vida, nas suas obras. “Assim também
a fé, se ndo tiver obras, estd completamente morta” (Tg 2,17). A transubstanciagdo
eucaristica significa a nossa conversdo profunda em Corpo de Cristo.3*

A transubstanciacdo da Igreja, Corpo de Cristo, deve ser vista de modo
analdgico. Pode-se fazer um paralelo com aquilo que ocorre nas espécies eucaristicas e
0 que ocorre na Igreja e para 0 mundo. O fiel, a Igreja e 0 mundo ndo perdem sua
realidade, como os dons ndo perdem seus acidentes, porém sdo santificados,
cristificados, tornados mais dignos, conservando sua cultura, e assim, se cristificando
naquelas realidades escatologicas futuras. “J& ndo sou eu que vivo, mas ¢ Cristo que
vive em mim” (Gl 2,20). O protétipo desta situacdo é o prdprio Cristo Ressuscitado.
Cristo quer realizar em nds a plena humanizagdo com plena personalizacdo da natureza
humana, afastando toda e qualquer possibilidade de sua dissolucao e destruigo. E, pois,
a transformacdo profunda dada pelo Reino que produz uma Igreja verdadeiramente
transformada em Corpo de Cristo.

Portanto, a conversdo cristd tem também sua analogia radical na converséo
eucaristica. Nao é so a finalidade ou o significado que mudam na vida do fiel, é sua
substancia profunda e concreta, ndo no sentido fisico-quimico, nem filos6fico, mas no
sentido real e ontoldgico do ser humano.
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