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Resumo

A vida no Espirito, que na visdo paulina significa ter o Espirito de Cristo (Rm 8,2), é
um estilo ou forma de viver a vida cristd e um dinamismo que deve projetar os crentes
a acOes concretas em compromisso com o projeto de Jesus, em especial, para com 0s
empobrecidos e marginalizados. Assim sendo, a Teologia da Libertacdo surge, no inicio
do Concilio Vaticano Il, como proposta do aggiornamento, na Igreja latino-americana,
dentro de um contexto desejoso de libertagdo, como um pensar a fé a partir da realidade
complexa dos empobrecidos do Continente e na perspectiva de uma acdo pneumatica
libertadora, entendida como experiéncia do seguimento de Jesus. A experiéncia da forga
pneumatica na vida dos empobrecidos configura a perspectiva particular pela qual se
enxerga a positividade da fé, dada a urgéncia da libertagdo historica dos pobres
guardando a primazia de valor da libertacdo soterioldgica. Desse modo, este estudo
pretende, a partir da pesquisa bibliografica como metodologia, analisar a vida no
Espirito como reflexdo teoldgica Latino-americana, na perspectiva do empobrecido.
Este estudo deseja contribuir no conhecimento teolégico da experiéncia de fé
libertadora e para a evangelizacdo na Igreja cristd Latino-americana.

Palavras-chave: Teologia da Libertacdo. América Latina. Vida no Espirito.
Empobrecidos e marginalizados.

Abstract

Life in the Spirit, which in Paul’s vision means having the Spirit of Christ (Rom 8:2), is
a style or manner of living the Christian life and a dynamism that should move believers
toward concrete actions in commitment to the project of Jesus, especially on behalf of the
poor and marginalized. Thus, Liberation Theology arises, at the beginning of the Second
Vatican Council, as a proposal of aggiornamento within the Latin American Church, in a
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context longing for liberation, as a way of thinking faith from the complex reality of the
Continent’s poor and from the perspective of a pneumatic, liberating action understood
as the experience of following Jesus. The experience of pneumatic strength in the lives of
the poor shapes the particular perspective through which the positivity of faith is
perceived, given the urgency of the historical liberation of the poor while preserving the
primacy of the soteriological liberation. In this way, this study intends, using
bibliographical research as its methodology, to analyze life in the Spirit as a Latin
American theological reflection from the perspective of the impoverished. This study
seeks to contribute to the theological understanding of the experience of liberating faith
and to the evangelization within the Latin American Christian Church.

Keywords: Liberation theology. Latin America. Life in the Spirit. Impoverished and
marginalized.

Introducéo

A experiéncia de vida no Espirito Santo, que na viséo paulina é entendida como
a experiéncia de seguir a Jesus, é assumida tanto no esforco reflexivo quanto na prética
da Igreja Latino-americana como uma perspectiva fundamental para a evangelizag&o,
um pensamento teoldgico sob a dtica de uma acdo pneumatica libertadora. Esta
sistematizagdo teoldgica, que surge dentro de um contexto desejoso de libertacéo, ficou
conhecida como Teologia da Libertacao.

O tema da vida no Espirito, da a entender, no pensamento paulino (Rm 8,2),
como um estilo ou forma de viver a vida cristd e um dinamismo comprometido com o
projeto libertador de Jesus. Nesse sentido, a expressdo “Teologia da Libertagdo” indica
tanto uma praxis pastoral quanto seu momento mais explicito e estritamente reflexivo,
isto €, sua formulacdo tedrico-conceitual, em uma unidade estrutural (teoria-préaxis)
mais ou menos tensa e conseqtiente.*

Enquanto “Teologia total”,? estas duas intui¢des fundamentais constituem, pois,
a “coluna vertebral” de todas as teologias da libertacéo,? seja enquanto “praxis teologal”
seja enquanto “teoria teoldgica”. Todas elas nascem e se desenvolvem como teologias
da préxis (primado da praxis) de libertagdo (perspectiva do pobre/oprimido). O que
varia é o0 acento dado a determinada praxis (eclesial, social, politica, cultural etc) e a
determinado aspecto da libertacdo (pobreza, género, etnia, ecologia etc) e a forma de
explicitar o vinculo teoria-praxis (ato primeiro - ato segundo, teoria como momento da
praxis etc).*

LELLACURIA, 1., Relacion teoria y praxis en la teologia de la liberacion, p. 235.

2ELLACURIA, 1., Relacion teoria y praxis en la teologia de la liberacion, p. 314.

8 Existem diversas teologias da libertagdo, caracterizadas por pluralidade e complexidade. Essa diversidade
abrange aspectos geogréficos (América Latina, Africa, Asia, EUA, Europa), enfoques (pobreza, género, etnia,
cultura, ecologia, pluralismo religioso), mediagdes praticas (CEBs, pastoral social, movimentos sociais,
partidos) e tedricas (ciéncias sociais, antropologia, filosofia). Dependendo do problema, localizacdo e
mediagao priorizada, a teologia da libertagdo assume diferentes configuracoes.

4 GUTIERREZ, G., Teologia de la liberacién, p. 81.
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Partindo desse pressuposto, a “opcéao pelos pobres” Igreja no Continente Latino-
Americano p6s-Concilio Vaticano Il configura-se como um impulso do agiornamento,
convergiu para a conscientizacdo de repensar a evangelizacdo na América Latina, ndo
apenas na perspectiva da conservacdo da fé, mas para a maturacdo de uma Teologia
Espiritual libertadora.

Para tanto, cumpre dizer que o estudo que se segue estd organizado em trés
momentos, cuja sequéncia objetiva evidenciar o que entendemos por Teologia da
Libertacdo no contexto da Ameérica Latina, abordar “o viver no Espirito” (Rm 8,2) como
forma de viver a fé cristd comprometida com o projeto libertador de Jesus. E, por tltimo,
no terceiro momento, demonstrar, uma “nova espiritualidade”, que aqui chamamos de
libertadora, como um dos novos meios e modos de ser Igreja no mundo contemporaneo.

Na perspectiva da Teologia da Libertagdo no contexto eclesial latino-americano,
0 pobre ndo ¢ s6 o lugar privilegiado de uma “nova maneira de fazer Teologia”,® mas é
o lugar que a Teologia descobriu como op¢éao de presenca e acdo salvadora do Espirito
de Deus. A experiéncia do empobrecido configura a perspectiva particular pela qual se
enxerga a positividade da fé, dada a urgéncia da libertagdo historica dos pobres
guardando a primazia de valor da libertagdo soterioldgica.®

1. ATeologia da Libertacéo: experiéncia fundante

A expressao “Teologia da Libertagdo” é comumente utilizada para designar tanto
um movimento eclesial (préxis) quanto de seu momento mais estritamente intelectivo
(teoria), ou seja, fala-se tanto de uma “praxis teologal” quanto de uma “teoria teologica”
em sua unidade estrutural. No contexto eclesial Latino-americano, a Teologia da
Libertacdo surgiu dentro de um ambiente desejoso de libertagdo, como um pensar a fé a
partir da realidade complexa dos empobrecidos do Continente e na perspectiva de uma
acdo pneumadtica libertadora, entendida como experiéncia do seguimento de Jesus.

A Teologia da Libertagdo designa tanto uma “praxis teologal” quanto uma
“teoria teologica” em uma unidade estrutural (teoria-praxis) mais ou menos tensa e
consequente.” Estas duas intui¢des fundamentais constituem, pois, a “coluna vertebral
de todas as teologias da libertagdo®, seja enquanto “préxis teologal”, seja enquanto
“teoria teologica”. Todas elas nascem e se desenvolvem como teologias das préxis de
libertacdo. Como “praxis teologal”, consiste no jeito de viver e celebrar a fé. Enquanto
“teoria teologica”, pretende ser no sentido mais estrito da palavra: “maximo exercicio

racional e ‘cientifico’ possivel sobre seu objeto englobante que é o Reino de Deus”.%

S GUTIERREZ, G., Teologia de la liberacion, p. 87.

6 LOPES, G. P. S., Liberationis Mysterium, p. 31.

TELLACURIA, 1., Relacion teoria y praxis en la teologia de la liberacién, p. 235.

8 LIBANIO, J. B.; MURAD, A., Introdugio a teologia, p. 254.

® A pluralidade e complexidade que caracterizam esse movimento estdo constituidas por uma diversidade
geografica, por uma diversidade de enfoques ou perspectivas, por uma diversidade de acento nas mediacoes
praticas e teoricas e por uma diversidade de problemas/temas enfrentados e formulados. Dependendo do
problema, do lugar geografico, da perspectiva e da mediagdo pratico-tedrica priorizada, a teologia da
libertagdo terd uma configuragéo ou outra (LIBANIO, J. B.; MURAD, A., Introdugéo a teologia, p. 254-283).
0 ELLACURIA, L., Relacion teoria y praxis en la teologfa de la liberacion, p. 235.
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Desse modo, por Teologia da Libertacdo entendemos, portanto, como um movimento
teoldgico-pastoral, praxico-tedrico, que se vinculam e, de uma forma ou de outra,
tomam parte nesse jeito de ser igreja, de viver e pensar a fé.

Embora com concepcdes distintas das praxis e de seu vinculo com a teoria, 0s
tedlogos da libertacdo sempre entenderam a Teologia da Libertacdo como uma teologia
da préaxis:'! “um momento do processo por meio do qual o mundo ¢ transformado”;?
uma espécie de “praxeologia da libertacdo”;*3 “momento consciente e reflexo da praxis
eclesial”. 4

Sem negar a importancia fundamental da reflexdo sobre a doutrina da fé, a
Teologia da Libertacdo amplia o horizonte teoldgico ao integrar de modo explicito a
dimensdo histérica da salvacdo, orientando-se para a transformagdo das realidades
marcadas pela injustica.'® Frente as teologias predominantemente “intelectualistas”,
centradas nas ideias, no dialogo cultural e na légica discursiva, a Teologia da Libertacéo
se caracteriza como uma teologia “realista” e praxica, centrada na realidade que se
busca compreender (e ndo apenas na ideia ou conceito dessa realidade) e em sua
realizagdo historica, isto é, na busca de mediagdes concretas de sua efetivacéo (e ndo
somente na determinacéo tedrica de seu sentido).®

Andrade!” argumenta que a Teologia da Libertacdo ¢ um discurso teolégico
praticado em todo o mundo cristdo, mas predominantemente na América Latina e no
Caribe desde o final da década de 60. Para Comblin,'® essa teologia ndo pode ser
compreendida sem considerar o contexto da Igreja e do mundo secular. Nesse sentido,
Leonardo Booff'® acrescenta que a Teologia da Libertacdo na América Latina e no
Caribe resulta da confluéncia das forcas que atuaram sobre o mundo secular e sobre a
Igreja nos altimos anos, refletindo as perspectivas e expressdes de diversos te6logos no
continente. Além disso, a Teologia da Libertagdo busca responder as injusticas sociais
e & marginalizacdo, enfatizando a necessidade de uma pratica pastoral comprometida
com a transformagdo social e a promocéo da dignidade humana.

A partir da busca de uma formulagio de “teologias contextualizadas”,?° movida
pelo aggiornamento do Concilio Vaticano Il, deu-se inicio, indubitavelmente, o
surgimento da Teologia da Libertacdo no Continente Latino-americano como uma
maneira de pensar a fé a partir da realidade complexa dos empobrecidos do Continente,
resultante de um modelo econdmico-politico que subjuga a dindmica do capitalismo
mundial. Confirmada por Medellin?* e respaldada por Puebla,?> a Teologia da

L GUTIERREZ, G., Teologia de la liberacién, p. 81.

2 GUTIERREZ, G., Onde dormiréo os pobres? p. 74.

13 ASSMANN, H., Teologia desde la praxis de la liberacion, p. 62-65.
“ELLACURIA, 1., Relacion teorfa y praxis en la teologia de la liberacion, p. 163-185.
S ELLACURIA, 1., Relacion teoria y praxis en la teologia de la liberacion, p. 202.

18 ELACURIA, 1., Relacion teoria y praxis en la teologia de la liberacion, p. 200-211.
7 ANDRARE, P., Fé e eficacia, p. 57.

18 COMBLIN, J., O mar se abriu, p. 179.

1 BOOFF, L., Teologia do cativeiro e da libertago, p. 18-19.

2 ANDRARE, P., Fé e eficécia, p. 57.

2 GIBELLINI, R., A Teologia no século XX, p. 369-70.

22 BOFF, L., A Teologia da Libertacdo Balangos e Perspectivas, p. 20.
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Libertacdo, como qualquer Teologia, parte da pergunta, conforme observou Gutiérrez,
um dos grandes tedlogos da libertacdo latino-americano, dirigida a fé sobre o
significado de ser cristdo em um Continente de espoliados e oprimidos.

Conforme Richard,? a teologia latino-americana, trata-se, portanto, duma nova
maneira de fazer Teologia, ou seja, uma nova metodologia teologica, uma “ruptura
epistemologica radical”, a luz da fé. Assim, a Teologia da Libertacdo ndo acrescenta
um novo tema, mas, sim, uma nova maneira de fazer Teologia, na qual, a Libertacdo é
constituida como otica, e ndo como simples objeto. E evidente que a Teologia Latino-
americana ndo faz a passagem de uma metodologia abstrata para uma concreta, ou seja,
ndo especifica a oposi¢do, “teoria - pratica”, mas a “dominagdo - libertagdo”, uma
“libertacdo de seu cativeiro ou instrumentaliza¢do por parte da ideologia dominante”?®
Nessa perspectiva, Gibellini?®® argumenta que o discurso da Teologia da Libertacdo é
estruturado por quatro elementos, sendo que trés deles sdo mediacdes e um deles é uma
opcdo existencial prévia. A opcdo feita por esta linha de pensamento teoldgico € uma
op¢do politica, ética e evangélica. Ela é politica porque o tedlogo ndo é neutro
politicamente; ele esta situado ao lado dos oprimidos. A opgdo é ética porque 0 seu
nascimento se da a partir de um questionamento ético. A opcéo é evangélica por estar
respaldada e motivada pelo Evangelho, conforme Mt 25,35-41.

Desse modo, a Teologia Latino-americana, a partir da compreensdo libertadora do
mistério de Deus, reelaborada a partir dos pobres, contribuiu para a maturacdo de uma
teologia pneumatica libertadora. Conforme Leonardo Boff,?” essa teologia é entendida
como experiéncia do seguimento de Jesus. A vinda de Jesus ao mundo trouxe consigo a
verdadeira liberdade para os seres humanos (Jo 8, 36). Isso significa que os cristdos sdo
chamados a participar da liberdade de Cristo e, como missdo indispensavel, fruto de uma
vida no Espirito, a compartilhar essa liberdade, especialmente entre os oprimidos e
explorados pelos poderosos. Além disso, a teologia pneumatoldgica enfatiza a acéo do
Espirito Santo como agente de transformacéo e fortalecimento, convocando os fiéis a serem
agentes de mudanca em suas comunidades, promovendo justica e solidariedade.

2. “A vida no Espirito” (Rm 8,2) como forma de viver a fé cristd comprometida
com o projeto libertador de Jesus

O “viver no Espirito” (Rm 8,2), conforme a teologia paulina, significa uma
forma de estar em Cristo e, consequentemente, uma experiéncia de nascer de novo, que
promove uma transi¢do da passividade para a atividade. Essa transformacéo é operada
ndo por uma “for¢a estranha”, mas pelo proprio Espirito Santo, que impulsiona a
mudanca, conversdo e renovagdo. Essas a¢Oes sinais da manifestacdo do Espirito que
atua no mundo e na historia, suscitam também um compromisso responsavel em gerar

% GUTIERREZ, G., Teologia de la liberacién, p. 67.

2 RICHARD, P., Forca ética e espiritual da Teologia da Libertacéo, p. 16.
% SEGUNDO, J. L., Libertagéo da teologia, p. 11.

% GIBELLINI, R., A Teologia no século XX, p. 350.

2 BOFF, L., A Santissima Trindade é a melhor comunidade, p. 47-49.
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vida e promové-la. Leonardo Boff 28explica que, além disso, viver no Espirito implica
uma dimensdo comunitaria, na qual os fiéis sdo chamados a colaborar com Deus na
construcdo de um mundo mais justo e solidario, refletindo os valores do Reino de Deus
em suas acoes diarias.

A mais notavel das recomendaces éticas de Paulo é, sem divida, o apelo para
“viver segundo o Espirito” (Rm 8,2). No capitulo sobre o Espirito (Rm 8), a primeira
descricdo dos cristdos € a de pessoas “que ndo andam segundo a carne, mas segundo o
Espirito” (Rm 8,4). Esse tema é desenvolvido de forma semelhante na Carta aos
Galatas, onde Paulo exorta: “Conduzi-vos pelo Espirito e ndo satisfareis os desejos da
carne” (Gl 5,18). Outro ponto a ser destacado sobre o tema do Espirito, de acordo com
James Dunn,?® é a descrigdo que Paulo faz dos crentes que sdo “conduzidos pelo
Espirito”. Além disso, essa vivéncia no Espirito implica uma transformacéo interior
que se reflete em agdes éticas e em relacionamentos comunitarios, enfatizando a
importancia da solidariedade e do amor ao préximo como frutos dessa vida no Espirito.

Para Barth,® Paulo coloca em contraste os dois regimes: o regime do pecado e
o do Espirito da Vida, pois “procedemos da possibilidade visivel de nossa existéncia na
carne e prosseguimos em dire¢do da possibilidade invisivel de nossa existéncia no
Espirito”. A mudanga acontece com a passagem de um para 0 outro por meio da
novidade do Espirito: “se, porém, Cristo estd em vos, o corpo estd morto, por causa do
pecado, mas o Espirito é vida, pela justica” (Rm 8,10). Kisemann®! sustenta que a lei
do Espirito indica ndo uma presenga passageira, mas um dinamismo estavel que torna
possivel, na vida do cristdo, a passagem da escraviddo a liberdade, “pelo Espirito Santo
que nos foi dado” (Rm 5,5).

A Lei do Espirito da vida em Cristo Jesus (Rm 8,2) esta intimamente ligada a
salvacéo realizada por Cristo em sua cruz e ressurreicdo, que concede a vida nova. De
acordo com Moo,%? na cruz o regime da lei esgotou-se inteiramente e, doravante, atua
um novo principio de salvagdo, denominado por Paulo de “lei do Espirito”. O autor
ressalta que essa expressdo é particularmente significativa, sobretudo considerando a
desvalorizagdo que Paulo atribui a categoria da lei. A efusdo do Espirito de Deus ocorre
apos a ressurreicdo de Cristo, indicando que essa presenca é fruto da glorificacdo de
Jesus. Além disso, conforme Moo, a acdo do Espirito Santo na vida do cristdo ndo
apenas transforma a relacdo com a Lei, mas também fortalece a liberdade humana
orientada pelo amor, capacitando os fiéis a viverem de modo que reflitam os valores do
Reino de Deus, promovendo justica, caridade e reconciliagdo em suas comunidades.

Dessa forma, o Espirito de Deus estd nos homens porque estes estdo em Cristo
Jesus. E através do estar com Cristo que 0s crentes se tornam instrumentos do Espirito,
ndo como homens naturais, mas como aqueles que verdadeiramente estdo mortos e
sepultados com Cristo.3* Como Paulo afirma: “se o Espirito daquele que ressuscitou

28 BOFF, L., A Santissima Trindade é a melhor comunidade, p. 47-49.

2 DUNN, J. D. G., A teologia de Paulo, p. 723.

% BARTH, K., Carta aos Romanos, p. 457.

3 KASEMANN, E., Commentary on Romans, p. 216.

%2 MOQ, D. J., The Epistle to the Romans, p. 473.

3 MOO, D. J., The Epistle to the Romans, p. 473-474.

% DUNN, J. D. G., Comentario a carta de Paulo aos Romanos 1-8, p. 418.
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Cristo Jesus dentre os mortos habita em vds, aquele que ressuscitou Cristo Jesus dentre
0s mortos dara vida também a vossos corpos mortais, mediante o seu Espirito que habita
em vos” (Rm 8,11). Essa habitacdo do Espirito ndo apenas confirma a nova vida em
Cristo, mas também capacita os fiéis a viverem de maneira transformada, refletindo os
valores do Reino e participando ativamente da obra redentora de Deus ho mundo.

Neste contexto, Paulo enuncia claramente a preexisténcia de Cristo como Filho
de Deus (Rm 8, 3-4). A “carne” representa a condigdo humana mortal, o terreno onde
0 Messias enfrenta a hamartia, desafiando-a para derrota-la, sem contaminar-se e
cumprindo cabalmente o que a lei exige. Segundo Moo,* o que a Lei ndo podia fazer,
uma vez enfraquecida pela carne, Deus o fez ao enviar seu proprio Filho em forma de
carne para condenar o pecado na carne (Hb 4,15). Essa acdo divina ndo apenas
demonstra a profundidade do amor de Deus, mas também estabelece um novo caminho
para a justica, permitindo que os crentes vivam de acordo com o Espirito, em vez de se
submeterem a fraqueza da carne.

Hans®® esclarece que é precisamente como “a lei do Espirito” que a Lei deve ser
entendida, servindo como uma diretriz para a conduta dirigida pelo Espirito. Essa Lei,
libertada das ideias erréneas, da forca do poder do pecado e da fraqueza da carne que
tanto lhe reduziu o poder, pode ser experimentada como uma forca libertadora e uma
lei para a vida. Hans prossegue sua reflex&o explicando que é necessario notar a ligacéo
entre a “lei do Espirito” e a “lei da fé”, pois ambas enfatizam a importancia vital de
fazer a vontade de Deus. Em ambos 0s casos, o qualificativo (“da f&”, “do Espirito”)
indica, de maneira resumida, como essa obediéncia se torna possivel, pois a confianca
humana se encontra com o poder do Espirito. Essa conexdo sugere que a verdadeira
liberdade e a vida plena estdo intrinsecamente ligadas a obediéncia a vontade divina,
revelando uma dindmica de colaboragdo entre a acdo humana e a graga de Deus.

Conforme Barth,*" a acdo do Espirito na vida do cristdo confirma aos que creem
em Cristo que eles ndo estdo mais sob a carne; ou seja, estar no Espirito é estar em
Cristo. Por meio do Espirito, realiza-se a verdadeira “circuncisio”, a do corago, fruto
da Nova Alianga em Cristo, pois o Espirito d& sentido a existéncia, criando e fixando
esse sentido. Pelo Espirito, a existéncia adquire significado e passa a ter sentido.
Segundo Comblin,*® a vida nova em Cristo comporta um novo modo de viver, pois a
acao do Espirito forma um novo ethos. As normas da antiga Lei foram aperfeicoadas
pela Nova Lei do amor, inaugurada por Cristo na cruz. O novo estilo de vida, portanto,
é resultado de uma Lei interior e espiritual, que impele o homem a testemunhar na
prética essa nova realidade, tornando-se uma “nova criagdo” (Ap 21,5).

Todavia, € preciso ter presente que a vida no Espirito ndo se configura como
nenhuma espécie de alienacdo, Opio ou subjetivismo, mas sim como um constitutivo do
seguimento de Cristo. Esse seguimento ndo se limita a uma mera imitacdo ou repeticdo
de determinados atos ou virtudes de Jesus, mas consiste, antes, em reproduzir
criativamente, no contexto histérico, a vida e a pratica de Jesus. Seguir Cristo como “o

% MOQ, D. J., The Epistle to the Romans, p. 477.

% HANS H., La legge in Paolo, p. 142.

S"BARTH, K., Carta aos Romanos, p. 44.

% COMBLIN, J., O Espirito Santo e a libertagéo, p. 99.
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caminho” (Jo 14,6) ¢ entrar na dindmica da vida espiritual, ou seja, “caminhar segundo
o Espirito” (Rm 8,4). De acordo com Sobrino,* s movidos pela forga do Espirito se
aprende como viveu Jesus sua historia. E nesse espirito, aprende-se a viver ndo sua
histdria, mas, sim, a nossa.

O Espirito exige uma mudanca na vida do cristdo, pois esta intimamente ligado
a exigéncia da praxis. A fé desvinculada de acfes concretas pode facilmente se
transformar em uma fantasia espiritual em busca do bem-estar pessoal. Assim, aquele
que vive segundo o Espirito ndo tem necessidade de se apegar aos bens temporais ou
aos devaneios deste mundo, nem de se submeter a desejos meramente humanos ou
escravizar-se aos prazeres. Em vez disso, é chamado a afastar-se do mal e a praticar o
bem.*? Esse carater ativo da fé ndo se contrapde nem compromete seu aspecto gracioso,
pois a fé ¢ um dom (Ef 2,8) que, uma vez acolhido, nos recria, inserindo-nos ativamente
em seu proprio dinamismo: “criados por meio de Cristo Jesus para realizarmos as boas
agdes que Deus nos confia como tarefa” (Ef 2,10). Portanto, a fé é um dom-tarefa, algo
que recebemos para realizar, transformando-se em um compromisso pratico com a
justica e o amor, levando os cristdos a agir como agentes de mudan¢a no mundo e
refletindo os valores do Reino de Deus em suas agdes cotidianas.

A prética do bem é, portanto, uma acéo natural e prépria da vida nova no Espirito,
provinda de um coracdo novo habitado pelo Espirito do ressuscitado, que se abre em acdes
concretas em favor do préximo. Assim sendo, partilhar os bens recebidos ou adquiridos,
desprender-se da riqueza em favor dos pobres e socorrer os necessitados sdo formas de
reconhecer a acdo transformadora de Deus em nosso mundo e, sobretudo, de assumir
nossa responsabilidade de ser também fermento de transformagdo. Neste sentido, é
importante reconhecer que a Teologia da Libertacdo €é, antes de tudo, uma “praxis
teologal” que pode ser chamada de espiritualidade libertadora: um jeito de viver e celebrar
a fé, de atuar e intervir na sociedade, e de configurar a vida individual e coletiva, eclesial
e social.*! Trata-se do modo de viver e agir de Jesus de Nazaré, o Cristo. Por isso, a praxis
que caracteriza a Teologia da Libertacdo € a praxis do seguimento de Jesus de Nazaré,
que consiste na realizacdo histérica do reinado de Deus.*?

3. A Teologia da Libertacédo e a Espiritualidade Libertadora

A Teologia da Libertagdo, como qualquer auténtica Teologia, nasce,
desenvolve-se e mantém-se, em Ultima instancia, como uma expresséo intelectual de
uma experiéncia de Deus dentro de uma tradicdo eclesial concreta. Desse modo, a
Teologia Latino-Americana compreende a espiritualidade libertadora partindo do
pressuposto que toda vida espiritual procede da acdo do Espirito Santo e de que toda
praxis libertadora emerge de uma experiéncia espiritual de encontro com Jesus nos
pobres. Essa abordagem enfatiza que a verdadeira espiritualidade ndo é apenas uma

% SOBRINO, J., A fé em Jesus Cristo, p. 11.

40 CEC 1708.

4 ESQUERDA B. J., Teologia de la envangelizacion, p. 368.

“MURAD, A.; GUIMARAES, M. R., O amadurecimento litirgico das cebs e os sinais de uma nova
espiritualidade, p. 826.
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busca individual, mas um compromisso coletivo com a justica social, destacando que o
Evangelho se manifesta de forma mais profunda nas lutas e nas esperancas dos
marginalizados. Assim, a Teologia da Libertacdo ndo apenas busca compreender a
realidade, mas também se propde a transforma-la, integrando a fé com a acdo social e
politica em favor dos oprimidos.

Toda escola teoldgica refere-se a uma espiritualidade, consequentemente, na
origem de toda teologia, percebe-se uma experiéncia espiritual de Deus. As diferencas
das teologias devem-se ao carater sdcio-historico dessa experiéncia fundante de Deus.
Quanto mais profunda for a experiéncia e mais alinhada a um dado contexto, maior sera
a probabilidade de a teologia se impor eclesialmente. A Teologia da Libertagdo ndo é
uma excecdo a essa regra. De acordo com Libanio,*® ela nasce de uma profunda
“experiéncia de Deus no pobre”.

De acordo com Leonardo Boff e Clodovis Boff:* “Toda verdadeira teologia
nasce de uma espiritualidade, vale dizer, de um encontro forte com Deus dentro da
histdria. A teologia da libertacdo encontra seu nascedouro na fé confrontada com a
injustica feita aos pobres”. Em sintonia com esse pensamento, Gutiérrez afirma que a
Teologia da Libertagdo é uma resposta ao sofrimento dos pobres, interpretando a fé a
luz de suas lutas. Para ele, a salvacdo se manifesta tanto espiritualmente quanto através
da acdo social, destacando que a verdadeira espiritualidade se revela na prética da
justica e na solidariedade com os oprimidos:

No ponto de partida de toda teologia encontra-se o ato de fé. N&o, porém, como simples
adesdo intelectual @ mensagem, e sim como acolhida vital do dom da Palavra escutada
na comunidade eclesial, como encontro com o Senhor, como amor ao irméo. Trata-se da
existéncia considerada em sua totalidade. Acolher a Palavra, fazé-la vida, gesto concreto,
esta no inicio de qualquer compreensdo da fé; O caminho para ser cristdo é o fundamento
da direcdo que se toma para fazer teologia. Por isso pode-se dizer que nossa metodologia
é nossa espiritualidade (ou seja, um modo de ser cristdo). A reflexdo sobre o mistério de
Deus s6 pode ser feita seguindo os passos de Jesus.*®

O caracteristico da Teologia da Libertacéo é o que se convencionou chamar de
“experiéncia de Deus nos pobres” ou, de forma mais ampla, “op¢do pelos pobres” (0S
pobres e marginalizados). Isso constitui o nicleo da experiéncia judaico-cristd de Deus,
que, segundo as Escrituras, aparece sempre como 0 Deus partidario dos pobres e
oprimidos (Jd 9,11), a ponto de se identificar com eles (Mt 25,31-46). Na verdade, como
bem tem insistido Jon Sobrino,*®

A relagdo de Deus com os pobres deste mundo aparece como uma constante em sua
revelagdo. Esta se mantém formalmente como resposta aos clamores dos pobres; e por
isso, para conhecer a revelagdo de Deus é necessario conhecer a realidade dos pobres.
Dito de outra forma: a relagio Deus-pobres no Exodo, nos profetas ou em Jesus ndo é

“ LIBANIO, J. B., Teologia da libertagio, p. 103-116.

4 BOFF, C.; BOFF, L., Como fazer teologia da libertacao, p. 15.
4 GUTIERREZ, G., A verdade vos libertara, p. 20.

4 SOBRINO, J., Teologia en un mundo sufriente, p. 55.
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apenas conjuntural e passageira, mas estrutural. Existe uma correlagdo transcendental
entre revelacdo de Deus e clamor dos pobres e, por isto, embora a revelagdo de Deus ndo
se reduza a responder ao clamor dos pobres, cremos que sem introduzir essencialmente
essa resposta ndo se compreende a revelagao.

A libertagio dos pobres e oprimidos no Exodo e nas préxis de Jesus de Nazaré
nao é algo secundario ou periférico na revelacdo do Deus biblico, mas algo constitutivo
dessa revelacdo, que diz respeito ao mistério mais profundo de Deus. Revelar-se no
processo de libertagdo do Exodo e na prética libertadora de Jesus n&o é mero detalhe
ou casualidade; esta intrinsecamente relacionado ao proprio mistério de Deus, que ndo
pode assumir a “forma” de um Fara6 ou de um César sem se negar a si mesmo. O Deus
biblico é, portanto, em si mesmo, essencialmente e constitutivamente, um Deus
partidario dos pobres e oprimidos. Essa compreensao nao apenas destaca a natureza de
Deus, mas também convoca os crentes a agir em solidariedade com os marginalizados,
refletindo a justica divina em suas proprias vidas e comunidades.

Gutiérrez,” um dos tedlogos formuladores do conceito de espiritualidade
libertadora, descreve a espiritualidade como uma vivéncia integral de fé, sendo, em seu
sentido mais profundo, o dominio do Espirito. Essa visdo se alinha com a compreenséo
de Moltmann,*® que a define como uma vida no Espirito de Deus, caracterizada por um
intenso convivio com Ele. Ampliando essa perspectiva, o tedlogo Comblin*® destaca
caracteristicas essenciais da espiritualidade libertadora, como o cultivo da
contemplacdo, que permite uma penetrante descoberta do mistério divino e a ldgica
kendtica de Deus, que escolhe o fraco para confundir os fortes. Além disso, essa
espiritualidade é ascética e guiada pelo Espirito, comprometida com os pobres.>® O
verdadeiro compromisso com 0s marginalizados requer paciéncia e constancia,
compardveis as virtudes dos monges do deserto, e envolve também mortificacdes
corporais, dadas as condi¢des insalubres dos ambientes em que se encontram, além da
rendincia a privilégios e comodidades da sociedade opulenta.

A segunda caracteristica da espiritualidade libertadora se define pela oracéo,
entendida “como dimenséo fundamental de toda a espiritualidade, onde ha experiéncia
de gratuidade com a histéria sofrida do povo, dentro do didlogo com Deus”.>! Para
Comblin, a espiritualidade orante é semelhante & dos pobres que, em meio as situacdes
de indigéncia, suplicam, de maneira livre e espontanea, do coragdo, “a vinda do Reino,
0 pdo para matar a fome, o perddo dos pecados, ndo cessando de dar gracas a Deus, de
quem confianga e esperanga ndo falham”.5? Essa espiritualidade é configurada na
experiéncia de alteridade, onde a alegria brota, mesmo diante da dor e do sofrimento,
manifestando-se como a alegria do Espirito, que permite suportar com suavidade até o
martirio.>® Essa vivéncia orante ndo apenas fortalece a conexdo com Deus, mas também

4 GUTIERREZ, G., Teologia da Libertagéo, p. 172.

“ MOLTMANN, J., O Espirito da Vida, p. 87.

“ COMBLIN, J., O Espirito Santo e a libertago, p. 167.

% COMBLIN, J., O Espirito Santo e a libertagdo, p. 162-172.
SLTEIXEIRA, F. L. C., Mistica e Politica na América Latina, p. 210
2 COMBLIN, J., O Espirito Santo ¢ a libertagéo, p. 172.

% COMBLIN, J., O Espirito Santo e a libertacdo, p. 174-175
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engaja o fiel na luta pela justica social, ressaltando que a verdadeira oracdo é
acompanhada por ac¢Ges que promovem a dignidade e a libertacdo dos oprimidos.

A terceira caracteristica da espiritualidade libertadora é sua dimensdo de
discernimento, que se manifesta “no embate das tentacdes e ilusdes humanas, desafiando
a encontrar a vontade amorosa de Deus, manifestada pelo Espirito que conduz ao
seguimento de Jesus”.54 Além disso, essa espiritualidade esta integrada a religiosidade
popular, “pois o Espirito perscruta as riquezas das expressdes populares da fé, cheias de
significacdo libertadora”.%® Essa conexdo com a religiosidade popular enriquece a
vivéncia de fé, permitindo que a comunidade reconheca e valorize as praticas que surgem
da vida cotidiana. Assim, o discernimento se torna uma ferramenta essencial para navegar
ndo apenas as dificuldades pessoais, mas também os desafios sociais, capacitando os fiéis
a agir de forma justa e solidaria, conforme os ensinamentos de Jesus.

A quarta caracteristica da espiritualidade libertadora é sua natureza marcada pela
praxis dialogal, que favorece tanto o didlogo ecuménico quanto o inter-religioso,
equilibrando a abordagem pneumatoldgica com a cristoldgica na reflexdo sobre Deus e
suas experiéncias. Essa espiritualidade, conforme Leonardo Boff,% também possui uma
“abrangéncia césmica”, compreendendo o Espirito como a capacidade de interconexao
de tudo com tudo. Por fim, a quinta caracteristica ressalta a necessidade de recuperar e
integrar o estético e o ludico como dimens6es essenciais da experiéncia mistica. 1sso
implica equilibrar o compromisso ético com a capacidade de se deixar fascinar pela
beleza, reconhecendo que o Espirito Santo é o artifice de toda a beleza na criagéo.%’
Além disso, essa espiritualidade se posiciona como protagonista nos movimentos
contra a cultura da violéncia, buscando ampliar e instaurar uma cultura de vida.%®

Em suma, a Teologia da Libertacdo, como uma espiritualidade focada na
experiéncia de vida no Espirito pelos pobres, oprimidos e esquecidos do povo latino-
americano, envolve a sistematizacdo de uma experiéncia muito concreta, na qual o
empobrecido, como lugar epistémico, vivencia a agdo do Espirito que o liberta. Assim,
essa espiritualidade, a partir da realidade dos pobres, representa uma nova maneira de
expressar a fé e um convite suave, mas contundente, do Espirito para um encontro
solidario com Cristo, que se identifica com os marginalizados. Portanto, a Teologia da
Libertacdo ndo apenas propfe uma reflexdo teolégica, mas também um chamado a
acdo, instigando os fiéis a se comprometerem com a transformacgéo social e a justica,
refletindo a esséncia do Reino de Deus na Terra.

Concluséo
A reflex@o apresentada evidencia que a Teologia da Libertacéo Latino-americana

ndo se limita a propor um novo tema de reflexdo, mas introduz uma maneira nova de fazer
teologia, situada na intersecdo entre fé e realidade histdrica, entre reflexdo e pratica

% BINGEMER, M. C., A identidade cristica, p. 64.

% GALILEA, S., La fede come principio critico di promozione della religiosita popolare, p. 181.
% BOFF, L., Ecologia, mundializagdo e espiritualidade, p. 199.

S GALILEA, S., La fede come principio critico di promozione della religiosita popolare, p. 42.
%8 GALILEA, S., Teologia de la liberacion y nuevas exigencias cristianas, p. 42-43.
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libertadora. Nesse horizonte, a experiéncia de vida no Espirito, conforme descrita por
Paulo em Rm 8,2, revela-se importante, pois a “Lei do Espirito da vida em Cristo Jesus”
liberta o crente da escraviddo do pecado e da mera observancia da lei, abrindo-o a vida
nova que surge da cruz e ressurreicdo de Cristo. Esse versiculo, portanto, ilumina a
compreensdo de que a verdadeira libertacdo é inseparavel da experiéncia espiritual no
Espirito Santo, que transforma a vida individual e comunitaria, capacitando os cristéos a
se engajarem em praticas concretas de justica, amor e solidariedade.*

A Teologia da Libertagdo, ao assumir o pobre como lugar epistemoldgico e
privilegiado de encontro com Deus, manifesta que a fé nao é apenas contemplagao ou
adeséo intelectual, mas compromisso ativo com a transformagcéo da realidade historica.®
O Espirito, derramado sobre os crentes, fortalece essa praxis libertadora, gerando um
ethos novo e uma espiritualidade que conecta intimamente experiéncia mistica, ética e
acdo social. Como demonstrado, a vida no Espirito ndo € alienacéo ou subjetivismo, mas
uma dimensdo constitutiva do seguimento de Cristo, orientando os fiéis a viverem
segundo os valores do Reino de Deus, refletidos em justica, amor e reconciliaco.

O Espirito, derramado sobre os crentes, fortalece essa praxis libertadora,
gerando um ethos novo e uma espiritualidade que conecta intimamente experiéncia
mistica, ética e agdo social. Como demonstrado, a vida no Espirito ndo é alienacéo ou
subjetivismo, mas uma dimensdo constitutiva do seguimento de Cristo, orientando 0s
fiéis a viverem segundo os valores do Reino de Deus, refletidos em justica, amor e
reconciliacéo.5!
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