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Introdugio

Em janeiro de 2013, a Marinha do Brasil (MB) ¢
o Instituto de Arquitetos do Brasil (IAB) lancaram
o Concurso de Projetos de Arquitetura para a
Estacio Antdrtica Comandante Ferraz (EACF). A
oportunidade de trabalhar com um projeto tio
desafiante atraiu, inicialmente, mais de cem
escritdrios brasileiros e estrangeiros, que
investiram cerca de dois meses de trabalho no
Concurso. Setenta e quatro escritérios entregaram
suas propostas, a maioria com equipes de
especialistas estrangeiros, experientes em projetos

para dreas de baixas temperaturas.

Algumas equipes do Rio de Janciro participaram
do Concurso, entre as quais o Escritério-Modelo
de Arquitetura e Urbanismo da PUC-Rio, que
recebeu mencio honrosa, sendo a tnica
representante do estado premiada no Concurso. O
prémio foi uma grande surpresa para a equipe,
formada por alunos e professores dos cursos de
Arquitetura ¢ Urbanismo, Engenharia Civil,

Design e Geografia da prépria universidade, pois
o intuito inicial era pesquisar a arquitetura de uma
base cientifica em um ambiente Gnico como a
Antirtica e introduzir aos estudantes, no caso os
estagidrios do Escritério-Modelo, estratégias de

agio em um concurso internacional.

A participagio no Concurso foi um grande desafio
para toda a equipe. Por um lado, a busca por
solucdes técnicas vidveis; um sistema construtivo
de simples montagem, transporte e ficil
manutengio; eficiéncia energética; economia de
recursos hidricos etc. Por outro, a necessidade de
criar ambientes de pesquisa e vivéncia em um

lugar a0 mesmo tempo inspirador e indspito

O espirito desbravador dos cientistas ¢ militares da
base foi a nossa inspira¢io. O projeto Antdrtica
abre perspectivas para o estudo da biodiversidade,
através da cooperagio cientifica entre nagdes, em
um territério sem fronteiras, formando uma
grande rede de produgio cientifica, na qual o
contato humano se faz essencial.
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Como pequenas cidades-base, a0 mesmo tempo
autossuficientes e complementares, os
assentamentos das diversas nacoes estdo ali para
explorar o desconhecido, aprofundar os estudos
sobre o continente e seus impactos em todo o
globo terrestre, mostrar que um trabalho
conjunto, formado pela contribuicio das diversas
nagdes, pode assegurar um futuro muito mais
promissor para todo o mundo. Dentro deste
espirito de rede, surgiu 0 nosso projeto, COMo um
grande satélite, sempre pronto a captar novas

informacées de todos os lados.
A concepgio

Apesar do termo de referéncia do Concurso
fornecer um programa muito especifico e
informacoes técnicas delineadoras do projeto, o
Escritério-Modelo, em fungio de ser formado por
professores ¢ estudantes do curso de Arquitetura,
viu nestas bases a oportunidade de repensar €
reestruturar o programa ¢ a forma de construir na
Antirtica. O trabalho foi fruto de muita pesquisa
e discussdo dos principais pontos elencados pela
prépria equipe. Por um lado, as preocupagoes com
a técnica, a estabilidade estrutural da base, o
conforto ambiental para seus usudrios. Por outro,
a importincia de explorar o simbolismo de uma
base do Brasil na Antdrtica em pleno século XXI,
quando o pals, através do Programa Antdrtico
Brasileiro (PROANTAR), tem um papel
importante nas pesquisas ¢ preservagio do meio

ambiente do continente.

A logistica de montagem da prépria base talvez
tenha sido o maior desafio. A instabilidade do
tempo, a intensidade dos ventos e as tempestades
de neve limitavam as solugdes técnicas e o tempo
de construgio a época do verio. Os cuidados com
o meio ambiente, as preocupagdes com a

especificagao dos materiais nao sé na etapa de

construgio, como também de manutengio, foram

outros pontos que indicaram alguns caminhos.

Em func¢io do incidente ocorrido recentemente na
antiga base brasileira da Antdrtica, era preciso
investir em seguranca e estanqueidade, nao s6 na
prépria base principal, como também em suas
unidades isoladas, com laboratérios e abrigos
emergenciais. Vimos desta forma a oportunidade
de tornar a estagdo brasileira um ponto de
referéncia da Peninsula Keller, um espaco que
pudesse abrigar, com seguranca, cientistas e
militares a servico do Brasil, e ainda visitantes e
pesquisadores de outras nagdes em situagdes de
risco, como aquela pela qual passaram os

brasileiros.
O farol

Os fardis iluminam os caminhos dos navegantes ¢
daqueles que se perdem na paisagem etérea da
neve. A base brasileira se apresenta como
sinalizador, porto seguro, espago de produgio de
conhecimento e encontro de pessoas de diversas
nagoes. A proposta do Escritério-Modelo para a
nova base reafirma o interesse do Brasil em
investir na Antdrtica e consolidar seu papel na

exploragao deste continente.

Das cores da bandeira do Brasil destaca-se o azul,
presente nas torres que conectam os diversos
setores ¢ funcionam como um farol que ilumina
aquela drea, através de sua pele perfurada. As
células transparentes abrigam a maior parte do
programa. Brises de madeira resgatam as
referéncias da arquitetura moderna brasileira ¢
protegem os espagos internos, promovendo uma

maior qualidade dos ambientes.
Flexibilidade, adaptabilidade, expansibilidade

O ciclo de vida previsto de 40 anos exige um
projeto que garanta flexibilidade do sistema,
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adaptabilidade dos espagos, ficil manutengio ou
mesmo reposicao de certas pegas. O projeto
modular, com trés componentes — as torres, as
células e os anéis), permite diversas possibilidades
de implantagio, boa ocupagio dos espacos
internos, adaptabilidade ao longo do tempo ¢
expansibilidade, caso seja necessdrio. O conceito
serial mantém a integridade do conjunto, seja na
formagcio inicial ou em novas configuragoes
ampliadas. A eventual reposi¢io de pegas pode
ocorrer sem grandes transtornos, uma vez que
todas as partes sio autbnomas e sua montagem

pode ser realizada de forma relativamente simples.

O programa estabelecido pelo Concurso sugere a
sctorizagio de forma muito estanque. Entretanto,
acreditamos que para potencializar os contatos ¢
aproximar as pessoas ¢ importante repensar a
organizagio de alguns espagos-chave do programa.
Em fungio disto, inicialmente foram criadas trés
torres com visao panoramica € uma ocupagio que
privilegia os espacos de vivéncia. A torre central,
principal entrada da base ¢ ¢lo de ligacdo entre as
células de alojamento, social e laboratérios, abriga
a biblioteca e a sala de video. A torre Norte abriga
uma parte da estrutura operacional da estagao,
mas em seus pisos superiores oferece dois espagos
de encontro — a lavanderia, aqui considerada mais
uma 4rea de estar, ¢ a academia de gindstica. A
Torre Sul, por sua localizagio estratégica em
relacdo 4 ocupacio da base, abriga em seu topo os
camarotes dos comandantes, permitindo maior
visualiza¢io ¢ controle operacional de todo o

complexo.

As células abrigam a maior parte do programa ¢
seguem a setorizagdo sugerida pelo termo de
referéncia. Uma delas destina-se exclusivamente ao
alojamento, outra aos laboratérios, outra ao
restaurante ¢ dreas de estar, duas delas para a parte
operacional e de maquindrios e uma sexta, nao

prevista no programa, foi criada para proporcionar

uma maior convivéncia entre pesquisadores e
militares da base brasileira e de outras bases.
Pensada como uma casca com pé direito duplo,
esta célula pode receber diversas configuragoes ¢
abrigar desde jogos de futebol a semindrios,
encontros cientificos, confraternizagées etc. Ela
pode, ainda, servir de abrigo emergencial para
outras bases em momentos de extrema
necessidade, ou ser o ponto de partida para uma

futura ampliacio.

Os anéis foram criados para permitir a
concentragdo integral de setores especificos dentro
de uma mesma célula, conforme as normas de
prevencio e seguranca contra incéndio, bem como
conectar verticalmente os niveis ¢ possibilitar uma

futura expansio linear.

Sistema construtivo — do casco da tartaruga as
balsas

A dificuldade de montar a base in loco abriu
novos horizontes de pesquisa. O frio intenso, os
ventos fortes e as nevascas repentinas nos fizeram
descartar vérios tipos de construgio e optar por
um sistema serial pré-fabricado, com materiais de
alta performance e durabilidade. No semindrio,
ouvimos alguns depoimentos importantes em
relacio 2 manutencio, ao uso de materiais de
limpeza etc. Por isto, imaginamos ser fundamental
investir em mddulos que pudessem chegar a

Antirtica pclo mar, praticamente prontos.

O casco da tartaruga, os barcos e as construgoes
flutuantes de pequenos e médios portes inspiraram
a forma final das células. Verificamos a
possibilidade de 0 mddulo, j& montado,
desembarcar na Antértica com ajuda de uma
embarcacio chamada chata. Consultorias de
rotomoldagem, navegacio ¢ sistemas pré-
fabricados nos permitiram chegar a proposta
apresentada no Concurso. Querfamos pegas
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autbnomas, que pudessem funcionar em conjunto
ou isoladas, como os abrigos e laboratérios

€xXternos.

Além disto, pensamos em materiais leves e de facil
manutengao, como as estruturas e fechamento de
aluminio, as vedag¢ées em vidros duplos ¢ os brises
em madeira, resultando em um conjunto

harménico tanto em relagdo aos espagos internos,

quanto ao0s externos.
Acessibilidade Universal

O Concurso nio inseriu o contetido de
acessibilidade em seu edital, provavelmente em
funcio das dificuldades de acesso ¢ permanéncia
na Antirtica. Acreditamos, entretanto, que seria
interessante oferecer dois dormitdrios acessiveis,
com capacidade de abrigar até quatro
pesquisadores portadores de deficiéncia, bem
como conceber os laboratérios e espagos de
vivéncia a partir do conceito de desenho universal,
de forma a possibilitar uma futura ida de
pesquisadores com este perﬁl A base brasileira na
Antartica.

Como propusemos parte da base verticalizada
através das torres, pensamos que seria interessante
instalar elevadores/monta-cargas para facilitar o
acesso destes pesquisadores e o conforto daqueles
que frequentam diariamente os pavimentos
superiores das torres. Inicialmente, tais elevadores
poderiam ser instalados apenas na Torre Norte,
que concentra uma série de maquindrios, d4 acesso
a enfermaria e ao restaurante. De qualquer forma,
hd espago destinado A instalagio de novos
equipamentos nas torres Central e Sul, servindo
nao s6 ao fluxo de pessoas, como também de
equipamentos ¢ mdquinas dos laboratérios, bem
como de livros da biblioteca.

Meio Ambiente e Infraestrutura

Em fungio das preocupagées com a preservagio
do meio ambiente na Antdrtica, pesquisamos cada
material ou equipamento especificado no projeto.
A Antdrtica é um continente de importincia
{mpar para todo o mundo. Sua biodiversidade
permite prever o futuro, através dos estudos dos
fen6menos naturais do ambiente glacial do
continente que, de alguma forma repercutem em
boa parte do mundo. Por isto, pesquisadores de
diversas nacoes e dreas de conhecimento, como a
Meteorologia, a Biologia, a Geologia, a
Oceanografia, a Fisica e a Arquitetura, entre
outras, tém se dedicado a estudar as mudancas
climdticas; a situagio da camada de ozénio, da
qualidade do ar e da 4gua; a sobrevivéncia das
espécies animais; bem como a possibilidade de
construir e viver em um clima de inverno tio

intenso.

A instalacio de uma nova base brasileira na
Antdrtica ocorre logo apds um incéndio que, além
de reduzir dramaticamente a produgao cientifica
do Brasil, deixou os militares ¢ pesquisadores
brasileiros em alerta ¢ preocupados em minimizar
os danos ao meio ambiente daquela 4rea a partir
do desmonte da antiga estagdo e construgio das
novas instalagées. Por isto, pensamos em uma
construgio limpa, com o minimo de trabalho a ser
realizado in loco, de forma a reduzir os residuos
resultantes da construcio.

A op¢io pelo aluminio para a estrutura ¢
fechamento da base ocorreu em funcio da leveza,
da facilidade de transporte ¢ da baixa manutengio
proporcionada por este material ao longo dos
anos, visto que a futura base na Antdrtica tem
previsio de uso de cerca de 40 anos. Para as
demais especifica¢oes foram escolhidos materiais
de baixo impacto a0 meio ambiente, desde seu
processo de fabricagdo até a ficil manutengio e

pouco uso de materiais de limpeza.
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Além disto, toda a infraestrutura da nova estagio
foi pensada de forma ecologicamente vidvel, com
utilizagdo de recursos renovdveis, captacio de
energias solar ¢ edlica, e manejo correto dos

residuos.
Sistema Hidrossanitdrio

O sistema Hidrossanitdrio é composto de um ciclo
de utilizagio partindo da captagio, tratamento, de
dgua potdvel (quente e fria), coleta de dguas cinzas,
tratamento, retso, tratamento de efluentes
sanitdrios, retiso da dgua e descarte do lodo
excedente.

O abastecimento de dgua ocorre a partir da coleta
nos lagos préximos a estagio. Para ser usada na
preparacio de alimentos, higiene e ingestao, a
dgua deve ser antes tratada de forma correta nos
espagos térreos das torres, por meio de
equipamentos instalados para esta finalidade.
Estima-se que o consumo per capita seja de
aproximadamente 30 litros de 4gua por dia. Para
maior conforto dos pesquisadores e militares,
pensou-se também no aquecimento da dgua
utilizada na higiene didria.

Esgotamento, Tratamento e Retso

O retso das 4guas ¢ fundamental em uma base do
porte da estagio brasileira na Antdrtica. As dguas
cinzas, provenientes de banho ¢ higiene pessoal,
devem ser tratadas para possibilitar sua
reutilizagdo na higienizagao de vasos sanitdrios. As
dguas provenientes da preparacio de alimentos,
também necessitam de tratamento,
principalmente para a separacio de gorduras, antes
de serem reutilizadas na limpeza de equipamentos.
Da mesma forma, as dguas oriundas da lavagem
de roupas devem receber tratamento para a
retirada do sabio para que possam ser reutilizadas

na lavagem de roupa ¢ limpeza de equipamentos.

Todos os equipamentos de tratamento precisam
ter facil acesso e, por isto, estao localizados no
primeiro e no segundo niveis das torres. Os
espacos de tratamento ¢ abastecimento de dgua
possuem configuracio similar e ém fung¢oes
muito préximas. Ha, entretanto, algurnas
especificidades como o sistema de aquecimento de
dgua, utilizado na higiene pessoal dos habitantes
da base; o tratamento de dgua potdvel, de dguas de

cozinha e uso de sabio.

Além dos equipamentos encontrados nas torres,
hd um espaco dedicado as instalagoes de
infraestrutura, na parte inferior das células, que
permite a passagem das tubulagées de
abastecimento ¢ esgotamento, separadas da
seguinte forma: abastecimento de dgua fria a 20°
C com tubulagio com 50 mm de didmetro;
abastecimento de dgua quente (38° C) com
didmetro de 50 mm; esgotamento de dguas cinzas
(20° C) com didmetro de 100 mm; esgotamento
sanitdrio com didmetro de 100 mm e esgotamento
de cozinha com didmetro de 100 mm. Nesta drea
também passa o sistema de aquecimento do
moédulo com dois tubos com didmetro de 150
mm. Como estimativa de cdlculo, imaginamos
descartes per capita de 10 litros por dia de dgua e
50 gramas de lodo.

Sistema de Geragio de Energia

Em fungio da grande quantidade de ambientes e
do niimero de pesquisadores e militares moradores
da base em alguns meses do ano, a Esta¢io tem
necessidade de gerar tanto energia elétrica quanto
térmica para a sua manutengio. Desta forma,
imaginamos utilizar trés sistemas de geragio de
eletricidade — geradores a diesel — com capacidade
de suprir todas as necessidades da estagio: um
gerador de emergéncia com 50% da capacidade da
estagdo; geradores edlicos com 20% da

capacidade; painéis solares fotovoltaicos com

Revista online do Departamento de Arquitetura e Urbanismo da Pontificia Universidade Catdlica -

Puc-Rio — Rio de Janeiro Brasil
Ano | —N°1- ISSN 2446-7340



PROJETO

PRUMO

30% da capacidade da estagdo, todos instalados
nas coberturas das células, algumas com 629,
seguindo a melhor insolagio para este tipo de
captagdo. Todas as energias geradas possuem um
sistema de gerenciamento com o objetivo de
minimizar a utilizagio de combustiveis fdsseis
(diesel) no cotidiano da estagio.

A energia elétrica e o sistema de comunicagao
(internet, TV, telefone, seguranca) passam pelos
modulos na parte superior em calhas, com acesso
pelo forro do nivel + 7.75. Os quadros elétricos
devem estar situados em uma sala de controle com

aproximadamente 30 m2, situada na torre.
Energia Térmica

Para possibilitar o bom funcionamento da base,
em especial das dreas de laboratdrio ¢ operagoes,
imaginamos utilizar dois sistemas de geragio de
energia térmica — as caldeiras a diesel, com
trocadores de Calor, que permitem o
aproveitamento do calor gerado no escapamento
dos geradores a diesel e os painéis solares térmicos,
cuja energia térmica obtida na estagao, tem um
circuito primdrio, que circula por todas as torres, e
um circuito secundério, localizado no interior das
torres.

Elevadores

Sabemos que normalmente os elevadores
dispendem uma grande quantidade de energia.
Por isto pesquisamos novos modelos, ji
disponiveis, como o Gen 2 da empresa Otis, sem
casa de mdquinas, que utiliza cintas planas de aco
revestidas com poliuretano e uma mdquina
compacta sem engrenagem, que reduz em até 75%
o consumo de energia, com a utilizagio do drive
ReGen, que expande a eficiéncia dos elevadores ¢
capta a energia utilizada durante a frenagem,
devolvendo-a para a rede elétrica do complexo

para outros usos, como a iluminagﬁo. Além disto,

este sistema foi concebido de forma a dispensar
qualquer lubrifica¢io adicional, assegurando o
cuidado necessirio com o meio ambiente na

Antdrtica.
Sistema de Comunicagio

Para que a base funcione como um satélite,
conectado com todo o mundo, é fundamental o
investimento no sistema légico de dados com
Intranet e Internet. So importantes, também, o
sistema de seguranca, com sensores de fumaga e
fogo, bem como as cAmeras de TV, o sistema de
TV a cabo ¢ o sistema de telefonia interna que
devem estar localizados nas torres, assim como os

demais sistemas.
Prevengao e Combate ao Incéndio

Para evitar que novos acidentes como o incéndio
da antiga base brasileira se repitam, optamos por
um sistema de combate a incéndio projetado
segundo as especificidades das atividades realizadas
nos setores. Nas células e nas torres foi utilizado o
sistema tradicional, com extintores manuais,
hidrantes e sprinklers. Nos depésitos de
combustivel foi usado o sistema de espuma, mais
eficiente no combate ao fogo neste tipo de espago;
na sala de geradores serdo instalados extintores de
p6 quimico. A casa de bombas de pressurizagio de
dgua situa-se em 4rea contigua a sala de geradores,

¢ a reserva técnica utiliza-se de 4gua do mar.
Unidades Isoladas

As unidades isoladas receberam o mesmo cuidado
que a estagao-sede em sua concepgao, inclusive em
relagao ao sistema de prevengio e combate ao
incéndio. Oriundas das torres, elas apresentam
alguns pontos em comum, principalmente no que
diz respeito a infraestrutura. Apesar de o programa
nio exigir sanitdrios em todas essas unidades,

pensamos que para os cientistas e militares
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poderem permanecer um tempo maior de
trabalho sem necessidade de deslocamentos para a
sede, seria necessdrio prové-las de copas e
sanitdrios, permitindo, assim, que funcionem de
fato como reflgios seguros e espagos de extensio
das atividades da base.

O resultado do Concurso

Apesar do grande empenho de toda a equipe,
sabiamos que receber um prémio no Concurso
seria muito dificil em fun¢io do tamanho da
equipe ¢ da inexperiéncia dos estudantes. O
trabalho foi realizado durante parte das férias ¢ o
primeiro semestre do ano letivo, quando os
professores ¢ estudantes tiveram que dividir seu
tempo entre as obrigacoes académicas ¢ o
Concurso. Além disto, a maior parte dos
estudantes teve contato com este tipo de desafio
pela primeira vez, havendo certa dificuldade inicial
de ajustar o ritmo de trabalho necessdrio. A
presenca do arquiteto Gabriel Kozlowski, ex-aluno
do curso de Arquitetura ¢ Urbanismo da PUC-
Rio, com boa experiéncia em concursos, foi
fundamental por motivar os estagidrios e mostrar a
cles a importincia de participar de um concurso
internacional como este para a nova base brasileira
na Antirtica.

O fato de sermos um Escritério-Modelo
universitdrio e a Ginica equipe carioca premiada no
Concurso atraiu a aten¢ao dos organizadores do
evento, em especial da Marinha, que viu na nossa
proposta pesquisa, arrojamento € preocupagao
com a arquitetura de um espago mais humano
para abrigar pesquisadores ¢ militares em uma
situacdo muito peculiar. Acreditamos que a
oportunidade de participar de concursos como
esse ¢ muito importante para uma universidade
como a PUC, pois, por um lado, possibilita a
interagio entre professores de diversos cursos e

disciplinas, e, por outro, abre novas perspectivas

para a prépria Universidade e, principalmente,

para os futuros profissionais em formacio.

A contrata¢io do Escritério-Modelo para a
elaboracio de uma base cientifica para a Ilha de
Fernando de Noronha ¢ o primeiro
desdobramento deste prémio. Para realizar este
trabalho, em fevereiro e marco de 2014, enviamos
trés pesquisadores — o prof. Luciano Alvares e os
estagidrios Carlos Zebulun ¢ Anna Cristina Muniz
— A expedicio cientifica da Ilha de Trindade, onde
realizaram pesquisas e conheceram, de perto, o
cotidiano de uma estagao instalada em ilha

oceinica.

Sabemos que a realidade das duas ilhas é bastante
diferente, mas sem ddvida esta experiéncia é de
grande valor para o projeto que se inicia, além de
ser uma oportunidade extraordindria na carreira

dos futuros profissionais formados pelo Escritério.

Este projeto recebeu Mengao Honrosa no
Concurso Estagio Antdrtica Comandante Ferraz
promovido pelo Instituto de Arquitetos do Brasil
(IAB) e a Marinha do Brasil destinado a selecionar
o melhor projeto para as instalacoes da Estagio
Cientifica Brasileira na Antértica. A equipe do

projeto foi composta pelos professores e alunos do

CAU PUC Rio.
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